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ÍÎÐÌÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß ÐÅÁÅÍÊÀ.

Ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå ïîâåäåí÷åñêèå îðèåíòèðû, ïîçâîëÿþùèå
çàïîäîçðèòü íàðóøåíèå òåìïà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Çíàíèå ýòèõ îðèåíòèðîâ ïîëåçíî è íåîáõîäèìî òåì, êòî íåñåò îòâåòñòâåííîñòü
çà âîñïèòàíèå ðåáåíêà.

Èòàê:

ðåáåíîê ñîñðåäîòî÷åííî çàíèìàåòñÿ îäíèì äåëîì äî 15 ìèí,
óñâàèâàåò ñìûñë ñëîâà «íåëüçÿ», íà÷èíàåò õîäèòü (± 2 ìåñÿöà).

îí õîðîøî õîäèò, óçíàåò è ïîêàçûâàåò èçîáðàæåíèÿ ïðåäìåòîâ íà
êàðòèíêàõ, õîðîøî ïîíèìàåò îáðàùåííóþ ê íåìó ðå÷ü. Îñíîâíûå âîïðîñû ðåáåíêà
«×òî?», «Êòî?».

îñíîâíûå âîïðîñû ðåáåíêà «×òî ýòî?», «Êòî ýòî?» Ðåáåíîê
îñâàèâàåò ñóùåñòâèòåëüíûå, ìåñòîèìåíèÿ, ïðèëàãàòåëüíûå, íàðå÷èÿ, ãëàãîëû.
Ôîðìèðóåòñÿ ôðàçîâàÿ ðå÷ü (ó äåâî÷åê ÷àñòî ê 1,5 ãîäàì). Íàëè÷èå âîïðîñîâ
ñâèäåòåëüñòâóåò î õîðîøåì óìñòâåííîì ðàçâèòèè ðåáåíêà. Ðèñóåò ëèíèè, çàæàâ
êàðàíäàø â êóëàêå, ñòðîèò áàøíþ èç êóáèêîâ.

ïîÿâëÿþòñÿ îðèåíòèðîâî÷íûå âîïðîñû «Ãäå?», «Êóäà?»,
«Îòêóäà?», «Êîãäà?». Â ýòîì âîçðàñòå çàäåðæêà ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äîëæíà
íàñòîðàæèâàòü ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î çàäåðæêå ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
èëè ãëóõîòå.

ïîÿâëÿåòñÿ âîïðîñ âîïðîñîâ «Ïî÷åìó?» Ðåáåíîê ïåðåñêàçûâàåò
óñëûøàííîå è óâèäåííîå, åñëè åìó ïîìîãàòü íàâîäÿùèìè âîïðîñàìè. Èñïîëüçóåò
ñëîæíîñî÷èíåííûå è äàæå ñëîæíîïîä÷èíåííûå ïðåäëîæåíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
îá óñëîæíåíèè åãî ìûøëåíèÿ. Ïîíèìàåò, ÷òî òàêîå «îäèí», «ìàëî», «ìíîãî»,
ðàçëè÷àåò ëåâóþ è ïðàâóþ ñòîðîíó. Ïî îäíîé õàðàêòåðíîé äåòàëè ìîæåò óçíàòü
öåëîå: ïî óøàì - çàéöà, ïî õîáîòó - ñëîíà.

îñâàèâàåò êîíñòðóèðîâàíèå, ïîÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòû
ïëàíèðîâàíèÿ. Ïîÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòû ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû ñ ïðåäìåòàìè è,
íåñêîëüêî ïîçæå, ñî ñâåðñòíèêàìè. Ðåáåíîê ýìîöèîíàëåí: ñàìîëþáèâ, îáèä÷èâ,
ðàäîñòåí, ïå÷àëåí, äîáðîæåëàòåëåí, âðàæäåáåí, çàâèñòëèâ, ñïîñîáåí ê
ñî÷óâñòâèþ.

ñïîñîáåí ïîíÿòü òî, ÷òî åùå íå âèäåë ñàì, íî î ÷åì åìó òîëêîâî
ðàññêàçàëè. Ñî÷èíÿåò ïðîñòîé, íî äîñòàòî÷íî ïîäðîáíûé ðàññêàç ïî êàðòèíêå,
îñìûñëåííî çàêàí÷èâàåò íà÷àòîå âçðîñëûì ïðåäëîæåíèå, ñïîñîáåí ê îáîáùåíèþ è
ïîäâåäåíèþ ïîä ïîíÿòèå. Îñíîâíîé âîïðîñ «Ïî÷åìó?». Ïîÿâëÿåòñÿ ñþæåòíî-
ðîëåâàÿ èãðà ñî ñâåðñòíèêàìè. Ìîæåò çàíèìàòüñÿ îäíèì äåëîì 40-50 ìèí.

ñïîñîáåí ñòàâèòü öåëü è ïëàíèðîâàòü åå äîñòèæåíèå. Çàäàåò
âîïðîñ «Çà÷åì?»

óìååò íàçâàòü ñâîè ôàìèëèþ, èìÿ, îò÷åñòâî, âîçðàñò, àäðåñ,
òðàíñïîðò, èäóùèé ê äîìó. Óìååò ïîëüçîâàòüñÿ êîíñòðóêòîðîì, ìîæåò ñîáðàòü

Ê 1 ãîäó

Ê 1,5 ãîäàì

Ê 2 ãîäàì

Ê 2,5 ãîäàì
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èãðóøêó ïî ñõåìå, íàðèñîâàòü ÷åëîâåêà ñî âñåìè ÷àñòÿìè òåëà.

ðåáåíêó äîñòóïíû âñå âèäû îáó÷åíèÿ, îí â ïðèíöèïå ãîòîâ ê
îáó÷åíèþ.

ðåáåíêó äîñòóïåí ñìûñë ïðîñòûõ ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê, îí ëåãêî
âèäèò ñþæåòíóþ ñâÿçü êàðòèíîê è ñîñòàâëÿåò ïî íèì ðàññêàç. Áåç çàòðóäíåíèé
îáîáùàåò è âû÷ëåíÿåò ïðåäìåòû, ðåøàåò ïðîñòûå àðèôìåòè÷åñêèå çàäà÷è. Çíàåò
ìíîãî èãð, óìååò âûäóìûâàòü ñþæåò. Îðèåíòèðóåòñÿ â ïðîñòðàíñòâå, âðåìåíè
(â÷åðà, ñåãîäíÿ, çàâòðà), â îòíîøåíèÿõ ìåæäó ëþäüìè. Èçîáðàæàÿ ÷åëîâåêà, ðèñóåò
øåþ ìåæäó ãîëîâîé è òóëîâèùåì, îäåæäó, îáóâü.

Ó ðåáåíêà ïåðâîãî ãîäà æèçíè èäåò èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå ãîëîâíîãî ìîçãà,
ñëóõà, à òàêæå îðãàíîâ ðå÷è. Ñëóõó ïðèíàäëåæèò âåäóùàÿ ðîëü â óñâîåíèè ðå÷è,
òàê êàê âîçìîæíîñòü åå âîçíèêíîâåíèÿ è äàëüíåéøåå ðàçâèòèå çàâèñÿò, ïðåæäå
âñåãî, îò ñîñòîÿíèÿ ñëóõà. Îäíîâðåìåííî ñ ðàçâèòèåì ñëóõà ó ìëàäåíöà
ïðîÿâëÿþòñÿ ãîëîñîâûå ðåàêöèè, îí èçäàåò ðàçíîîáðàçíûå çâóêè, ñëîãè,
ðàçëè÷íûå çâóêîñî÷åòàíèÿ.

Ñ 5,5 ëåò

Ê 6 ãîäàì

Ðå÷ü íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ ïðàêòè÷åñêè ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè è
ïðîõîäèò íåñêîëüêî ýòàïîâ ðàçâèòèÿ.

Ðàññìîòðèì ýòàïû ðàçâèòèÿ ðå÷è, êàê èõ îïðåäåëèëè À.È.Ìàêñàêîâ, Ñ.
Í. Öåéòëèí, À. Í. Ãâîçäåâ, Ð. Å. Ëåâèíà, À.Í. Ëåîíòüåâ.

Ó ðåáåíêà ñ 1 ìåñÿöà ïîÿâëÿåòñÿ ãóëåíèå, à â 3
ìåñÿöà ëåïåò. Ëåïåò - ýòî ñî÷åòàíèå çâóêîâ.

ðåáåíîê ñëûøèò çâóêè, âèäèò ó
îêðóæàþùèõ àðòèêóëÿöèîííûå äâèæåíèÿ ãóá è
ïûòàåòñÿ ïîäðàæàòü. Ìíîãîêðàòíîå ïîâòîðåíèå
êàêîãî-òî îïðåäåëåííîãî äâèæåíèÿ âåäåò ê
çàêðåïëåíèþ äâèãàòåëüíîãî íàâûêà.

Ïóòåì
ïîäðàæàíèÿ ïðîèçíîñèò îïðåäåëåííûå ñëîãè (ìà-ìà-ìà, áà-áà-áà, ïà-ïà-ïà).

Ñ 5 ìåñÿöåâ

6 ìåñÿöåâ

12 ìåñÿöåâ

-

-

Âîñïðîèçâåäåíèå çâóêîâ ñ
èíòîíàöèåé. Ðåàãèðóåò íà ñâîå èìÿ. Ðåàãèðóåò íà
ãîëîñà äðóãèõ ëþäåé áåç âèçóàëüíûõ ïîäñêàçîê,
ïîâîðà÷èâàåò ãîëîâó è ãëàçà ê èñòî÷íèêó çâóêà.
Îòâå÷àåò íàäëåæàùèì îáðàçîì íà äðóæåñòâåííûé è ñåðäèòûé òîí.

Èñïîëüçóåò îäíî èëè íåñêîëüêî ïðîñòûõ ñëîâ ñî çíà÷åíèåì
(ýòî ìîæåò áûòü ôðàãìåíò ñëîâà). Ïîíèìàåò ïðîñòûå èíñòðóêöèè, îñîáåííî
åñëè äàíû ãîëîñîâûå èëè ôèçè÷åñêèå îáúÿñíÿþùèå ñèãíàëû. Îñîçíàåò
ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå ñëîâà.

ÄÎ 1 ÃÎÄÀ
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ÄÎ 3 ËÅÒ
Â ýòîò ïåðèîä ðåáåíîê îõîòíî ïîâòîðÿåò çà ãîâîðÿùèì è ñàì ïðîèçíîñèò

ñëîâà. Ïðè ýòîì ìàëûø ïóòàåò çâóêè, ïåðåñòàâëÿåò èõ ìåñòàìè, èñêàæàåò,
îïóñêàåò.

- Èìååò àêòèâíûé ñëîâàðü îêîëî 5-20 ñëîâ. Ñëîâàðü ñîñòîèò â
îñíîâíîì èç ñóùåñòâèòåëüíûõ. ×àñòî ïîâòîðÿåò ñëîâî èëè ôðàçó ñíîâà è ñíîâà.
Óïîòðåáëÿåò ìíîãî æàðãîíèçìîâ ñ ýìîöèîíàëüíûì ñîäåðæàíèåì. Ñïîñîáåí
âûïîëíÿòü ïðîñòûå êîìàíäû.

Íàçûâàåò öåëûé ðÿä îáúåêòîâ èç ñâîåãî îêðóæåíèÿ. Èñïîëüçóåò êàê
ìèíèìóì äâà ïðåäëîãà, êàê ïðàâèëî: “â”, “íà”, “ïîä”. Ñîñòàâëÿåò êîðîòêèå
ïðåäëîæåíèÿ ïî ìîäåëè “Cóùåñòâèòåëüíîå-ãëàãîë”, äëèíà ïðåäëîæåíèé
ñîñòàâëÿåò îäíî-äâà ñëîâà. Ïðèìåðíî 2/3 òîãî, ÷òî ðåáåíîê ãîâîðèò, ïîíÿòíî
âçðîñëîìó. Àêòèâíûé ñëîâàðü ïðèìåðíî 150-300 ñëîâ. Îáúåì è âûñîòà ãîëîñà
ïëîõî êîíòðîëèðóþòñÿ. Èíîãäà ïðàâèëüíî èñïîëüçóåò ìåñòîèìåíèÿ “ß” è “Òû”.
Õîòÿ “Ìíå” è “ß” ÷àñòî ïóòàåò. Íà÷èíàþò ïîÿâëÿòüñÿ ïîíÿòèÿ “ß” è “Ìîè”.
Ðåàãèðóåò íà òàêèå êîìàíäû, êàê “ïîêàæè ìíå ñâîè ãëàçà (íîñ, ðîò, âîëîñû)”
Çàäàåò âîïðîñû “×òî ýòî?”

Ïðàâèëüíî èñïîëüçóåò ìåñòîèìåíèÿ “ß” è “Òû”. Èñïîëüçóåò
ðåäêèå ñëîâà âî ìíîæåñòâåííîì ÷èñëå è â ïðîøåäøåì âðåìåíè. Çíàåò, ïî
êðàéíåé ìåðå, òðè ïðåäëîãà, êàê ïðàâèëî ýòî ïðåäëîãè “íà”, “ïîä”, “çà”. Çíàåò
îñíîâíûå ÷àñòè òåëà è ìîæåò ïîêàçàòü èõ è íàçâàòü. Àêòèâíûé ñëîâàðíûé çàïàñ
îêîëî 900-1000 ñëîâ. Îêîëî 90% èç òîãî, ÷òî ðåáåíîê ãîâîðèò, äîëæíî áûòü
ïîíÿòíî âçðîñëûì. Â ðå÷è íà÷èíàþò ïðåîáëàäàòü ãëàãîëû. Ïîíèìàåò ïðîñòûå
âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé è äåÿòåëüíîñòüþ. Ïîíèìàåò è äàåò
îòâåò íà òàêèå âîïðîñû, êàê “÷òî òû äîëæåí äåëàòü, êîãäà òû ñîííûé, ãîëîäíûé,
õîëîäíûé, èëè õî÷åøü ïèòü?” Äîëæåí çíàòü ñâîé ïîë, èìÿ, âîçðàñò, àäðåñ, èìåíà
ðîäèòåëåé. Íå ñòîèò æäàòü, ÷òî îí îòâåòèò íà âñå âîïðîñû, äàæå åñëè îí èõ
ïîíèìàåò.

1 6 ìåñ.

2 ãîäà -

Ê 3 ãîäàì -

ãîä

Çíàåò íàçâàíèÿ çíàêîìûõ æèâîòíûõ. Ìîæåò
èñïîëüçîâàòü â ðå÷è êàê ìèíèìóì ÷åòûðå ïðåäëîãà èëè
ìîæåò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîå ïîíèìàíèå èõ
çíà÷åíèÿ ïî ïðîñüáå âçðîñëîãî. Çíàåò íàçâàíèÿ îáùèõ
îáúåêòîâ â èëëþñòðèðîâàííûõ êíèãàõ è æóðíàëàõ.
Çíàåò îäèí èëè íåñêîëüêî îñíîâíûõ öâåòîâ. Ìîæåò
ïîâòîðèòü 5 öèôð. Ìîæåò ïîâòîðèòü ñëîâà èç ÷åòûðåõ
ñëîãîâ. Äåìîíñòðèðóåò ïîíèìàíèå ïîíÿòèé “íàä” è
“ïîä”. Ïîíèìàåò òàêèå ïîíÿòèÿ êàê “áîëüøå”, êîãäà

âèäèò ñîîòíîøåíèå áîëüøîãî ñ ìàëåíüêèì. Ëåãêî ñëåäóåò ïðîñòûì êîìàíäàì.
×àñòî ïîâòîðÿåò ñëîâà, ôðàçû, ñëîãè è äàæå çâóêè.

ÎÒ 3 ÄÎ 4 ËÅÒ
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Èñïîëüçóåò ìíîãî ñïîíòàííûõ îïèñàòåëüíûõ ñëîâ: ïðèëàãàòåëüíûõ è íàðå÷èé.
Çíàåò îñíîâíûå ñåíñîðíûå àíòîíèìû: áîëüøîé-ìàëåíüêèé, æåñòêèé-ìÿãêèé è ò.ä.
Ìîæåò ñ÷èòàòü äî äåñÿòè. Ðå÷ü äîëæíà áûòü ïîëíîñòüþ ïîíÿòíà âçðîñëîìó, íåñìîòðÿ íà
ïðîáëåìû àðòèêóëÿöèè. Çíàåò âñå ãëàñíûå è ñîãëàñíûå áóêâû. Ïîâòîðÿåò ïðåäëîæåíèå
äî äåâÿòè ñëîâ. Ìîæåò íàçâàòü áûòîâûå ïðåäìåòû ñ òî÷êè çðåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ (øëÿïà,
îáóâü, êðåñëî) Âûïîëíÿåò ïî òðè êîìàíäû, êîòîðûå äàíû îäíà çà äðóãîé. Äîëæåí çíàòü
ñâîé âîçðàñò, àäðåñ è èìåíà áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ, ïðîñòûå ïîíÿòèÿ âðåìåíè: óòðî,
äåíü, íî÷ü, ïîçæå, ïîñëå, â òî âðåìÿ. Îðèåíòèðóåòñÿ â äíÿõ: çàâòðà, â÷åðà, ñåãîäíÿ. Ðå÷ü â
öåëîì ãðàììàòè÷åñêè ïðàâèëüíàÿ.

ÎÒ 4 ÄÎ 5 ËÅÒ

Çíàåò âñå äíè íåäåëè è ëåãêî îðèåíòèðóåòñÿ âî âðåìåíè. Ðå÷ü ïîëíîñòüþ ïîíÿòíà è
îáùåñòâåííî ïîëåçíà. Äîëæåí óìåòü ñîñòàâëÿòü ñâÿçíûé ðàññêàç ïî êàðòèíêå, âèäåòü
ñâÿçè ìåæäó îáúåêòàìè è ñîáûòèÿìè. Àêòèâíûé ñëîâàðíûé çàïàñ áîëåå 2000 ñëîâ.
Ðåáåíîê çàäàåò âîïðîñû òèïà “Ïî÷åìó”, “Çà÷åì”. Àêòèâíîå ðàñøèðåíèå ñëîâàðíîãî
çàïàñà.

ÎÒ 5 ÄÎ 6 ËÅÒ

7 ËÅÒ
Ðåáåíîê äîëæåí:
- áûòü ïñèõè÷åñêè è ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûì;
-èìåòü íîðìàëüíûå óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè;
-èìåòü íîðìàëüíûé ñëóõ è çðåíèå;
-îáëàäàòü äîñòàòî÷íîé ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ;
-îáëàäàòü ïîòðåáíîñòüþ âðå÷åâîìîáùåíèè;
-èìåòü ïîëíîöåííîå ðå÷åâîå îêðóæåíèå.
Çíàÿ âíåøíèå, ïîâåäåí÷åñêèå íîðìàòèâû ïñèõîìîòîðíîãî è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ

äîøêîëüíèêà, âçðîñëûå ñìîãóò âîâðåìÿ ñêîððåêòèðîâàòü ïåäàãîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà
ðåáåíêà, ïðåäóïðåäèòü âîçíèêíîâåíèå ó íåãî çàäåðæêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ïîìî÷ü
åìó ìàêñèìàëüíî èñïîëüçîâàòü âñå âîçìîæíîñòè, ïðåäîñòàâëÿåìûå äàííûì âîçðàñòíûì
ýòàïîì. Â ñëó÷àå ãðóáîãî íàðóøåíèÿ òåìïà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà òàêîé ñõåìû
ÿâíî íåäîñòàòî÷íî, èáî íåîáõîäèìî âûÿâèòü èñòèííûå ïðè÷èíû, åãî âûçûâàþùèå, à
ëå÷åáíàÿ è ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ òàêèì ðåáåíêîì òðåáóåò ñïåöèàëüíûõ ïðèåìîâ,
îòíîñÿùèõñÿ ê êîìïåòåíöèè äåôåêòîëîãîâ è ïñèõîíåâðîëîãîâ.

ÏÐÈÌÅÐÍÛÅ ÎÐÈÅÍÒÈÐÛ
ÍÎÐÌÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß ÐÅÁÅÍÊÀ.
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Ïåðèîä äåòñòâà:

Âîçðàñò
Îñíîâíûå ïîòðåáíîñòè

Âåäóùàÿ äåÿòåëüíîñòü
Îñîáåííîñòè îáó÷åíèÿ

Ñðåäíåå äåòñòâî (ìëàäøèé øêîëüíûé
âîçðàñò)
6-10
Ïîçíàâàòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü, ïîòðåáíîñòü â
ïîîùðåíèè ñî ñòîðîíû ó÷èòåëÿ
Ó÷åíèå
- ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ íå
ñòîëüêî ñàìà ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ñêîëüêî
îòíîøåíèå âçðîñëûõ ê óñïåâàåìîñòè,

äèñöèïëèíå è ïðèëåæàíèþ ðåáåíêà.
- â íà÷àëüíûé ïåðèîä îáó÷åíèÿ ðåáåíêó
òðåáóåòñÿ îïîðà íà âíåøíèå ïðåäìåòû,
ìîäåëè, ðèñóíêè. Ïîñòåïåííî îí íàó÷àåòñÿ
çàìåíÿòü ïðåäìåòû ñëîâàìè, óäåðæèâàòü â
ãîëîâå îáðàçû ïðåäìåòîâ.
Ê êîíöó íà÷àëüíîé øêîëû ó ðåáåíêà
ôîðìèðóåòñÿ âíóòðåííèé ïëàí äåéñòâèé.
- ïðîèçâîëüíîñòü, öåëåíàïðàâëåííîñòü
íàáëþäåíèÿ, çàïîìèíàíèÿ íàõîäèòñÿ íà
ñòàäèè ðàçâèòèÿ.
- ðàçâèâàþùèå èãðû çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî
ïîñëå ó÷åáû.

:
:

:
:

Ïåðèîä äåòñòâà
Âîçðàñò
Îñíîâíûå ïîòðåáíîñòè

Âåäóùàÿ äåÿòåëüíîñòü

Îñîáåííîñòè îáó÷åíèÿ
Ïîäðîñòêîâûé
10-14
- ïîòðåáíîñòü ñêîðåå ñòàòü âçðîñëûì.
- ñòðåìëåíèå ïîñòè÷ü ñåáÿ.
- îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè.
- ñòðåìëåíèå ê àâòîíîìèè îò ðîäèòåëåé äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ èäåíòè÷íîñòè è ñîçäàíèÿ
öåëîñòíîãî �ÿ�.

Èíòèìíî-ëè÷íîñòíîå îáùåíèå ñî
ñâåðñòíèêàìè
- Íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü âñå
àêòèâèçèðóþùèå èíòåëëåêòóàëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü ïîäðîñòêà ïðèíöèïû îáó÷åíèÿ:
ïðîáëåìàòèçàöèþ, äèàëîãèçàöèþ,
èíäèâèäóàëèçàöèþ, àêòèâíî- äåéñòâåííûå
ôîðìû îðãàíèçàöèè óñâîåíèÿ.

Ïåðèîä äåòñòâà
Âîçðàñò
Îñíîâíûå ïîòðåáíîñòè

Âåäóùàÿ äåÿòåëüíîñòü

Îñîáåííîñòè îáó÷åíèÿ
Ñòàðøèé øêîëüíûé (ðàííÿÿ þíîñòü)
15-18
Ïîòðåáíîñòü â
ñàìîóòâåðæäåíèè,ïðîôåññèîíàëüíîì
ñàìîîïðåäåëåíèè,ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè ñ
ïðîòèâîïîëîæíûì ïîëîì.
Ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü

- ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì
ðåàëèçàöèè æèçíåííûõ ïëàíîâ áóäóùåãî.
- îðèåíòàöèÿ íà ðåçóëüòàò.
- ðàçâèòèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, òâîð÷åñêîãî
ïîäõîäà ê ðåøåíèÿì, óìåíèÿ ïðèíèìàòü
òàêèå ðåøåíèÿ.
Âîçðàñòàåò àâòîðèòåò âçðîñëîãî, êîòîðûé
ó÷àñòâóåò â ëè÷íîñòíîì ñàìîîïðåäåëåíèè
ñòàðøåêëàññíèêà.

ÂÎÇÐÀÑÒÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÎÁÓ×ÅÍÈß

ÏÐÈÌÅÐÍÛÅ ÎÐÈÅÍÒÈÐÛ
ÍÎÐÌÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß ÐÅÁÅÍÊÀ.
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ÂÎÇÐÀÑÒÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÎÁÙÅÍÈß
Ïåðèîä äåòñòâà Îñîáåííîñòè îáùåíèÿ

Ìëàäøèé
øêîëüíèê

- Ðàñøèðåíèå ñôåðû îáùåíèÿ
- Ïîÿâëåíèå íîâîãî àâòîðèòåòà - ïåäàãîãà
- Ôîðìèðîâàíèå ñàìîîöåíêè íà îñíîâå îöåíèâàíèÿ
- Ïîëîæåíèå â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ çàâèñèò îò ïðèñïîñîáëÿåìîñòè

Ïîäðîñòîê

- Ïîòðåáíîñòü â äîñòîéíîì ïîëîæåíèè â êîëëåêòèâå ñâåðñòíèêîâ
- Ñòðåìëåíèå îáçàâåñòèñü âåðíûì äðóãîì
- Ñòðåìëåíèå èçáåæàòü èçîëÿöèè
- Îòâðàùåíèå ê íåîáîñíîâàííûì çàïðåòàì
- Âîñïðèèì÷èâîñòü ê ïðèìåðó ïåäàãîãà
- Îòñóòñòâèå àäàïòàöèè ê íåóäà÷àì
- Îòñóòñòâèå àäàïòàöèè ê ïîëîæåíèþ «õóäøåãî»
- Òðåáîâàòåëüíîñòü ê ñîîòâåòñòâèþ ñëîâà äåëó
- Ïîÿâëåíèå «çíà÷èìîãî äðóãîãî».

Þíîøè

Ïîêàçàòåëüíûì ïðèìåðîì ñëóæàò âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ó÷èòåëÿìè.
Îñîáåííîñòè ýòèõ âçàèìîîòíîøåíèé îïðåäåëÿþòñÿ â ïåðâóþ
î÷åðåäü èíäèâèäóàëüíûìè êà÷åñòâàìè ó÷èòåëåé. Íàèáîëåå
ñòðîãîé îöåíêå ñî ñòîðîíû ñòàðøåêëàññíèêîâ ïîäâåðãàþòñÿ òàêèå
êà÷åñòâà, êàê ñïðàâåäëèâîñòü, ñïîñîáíîñòü ê ïîíèìàíèþ,
ýìîöèîíàëüíîìó îòêëèêó, à òàêæå óðîâåíü çíàíèé ó÷èòåëÿ è
êà÷åñòâî ïðåïîäàâàíèÿ.

ÏÐÈÌÅÐÍÛÅ ÎÐÈÅÍÒÈÐÛ
ÍÎÐÌÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß ÐÅÁÅÍÊÀ.
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Çàäåðæêà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (ÇÏÐ) - ýòî çàìåäëåíèå òåìïà ðàçâèòèÿ
ïñèõèêè, êîòîðîå ÷àùå îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè ïîñòóïëåíèè â øêîëó è âûðàæàåòñÿ â
íåõâàòêå îáùåãî çàïàñà çíàíèé, îãðàíè÷åííîñòè ïðåäñòàâëåíèé, íåçðåëîñòè
ìûøëåíèÿ, ïðåîáëàäàíèè èãðîâûõ
èíòåðåñîâ è íåñïîñîáíîñòè çàíèìàòüñÿ
èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Â êà÷åñòâå ïðè÷èíû çàäåðæêè
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ìîãóò âûñòóïàòü:
- íàðóøåíèÿ êîíñòèòóöèîíàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, èç-çà êîòîðûõ îí
íà÷èíàåò ïî ñâîåìó ôèçè÷åñêîìó è
ïñèõè÷åñêîìó ðàçâèòèþ îòñòàâàòü îò
ñâåðñòíèêîâ - òàê íàçûâàåìûé ãàðìîíè-
÷åñêèé èíôàíòèëèçì;
- ðàçëè÷íûå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ
(ôèçè÷åñêè îñëàáëåííûå äåòè);
-ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû (äåòè ñ ìèíèìàëüíîé ìîçãîâîé äèñôóíêöèåé). Ó òàêèõ äåòåé ïðîèñõîäèò
çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ïàìÿòè è âíèìàíèÿ, âîçíèêàþò
ïðîáëåìû ñ óñâîåíèåì íàâûêîâ ÷òåíèÿ, ïèñüìà, ñ÷åòà è ðå÷è, ðàçâèâàþòñÿ
ýìîöèîíàëüíûå è ëè÷íîñòíûå íàðóøåíèÿ.

Ïðè ðîæäåíèè âûÿâèòü ó äåòåé çàäåðæêó ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íåëüçÿ. ×àùå
âñåãî ó íèõ íåò ïîðîêîâ â ôèçè÷åñêîì îáëèêå. Äà è ðîäèòåëè âñåãäà âûñîêî
îöåíèâàþò ñïîñîáíîñòè ñâîåãî ðåáåíêà, ïîðîé, íå çàìå÷àÿ âàæíîãî îòñòàâàíèÿ â
ðàçâèòèè. Ïåðâûå òðåâîãè ó ðîäèòåëåé â îòíîøåíèè ðàçâèòèÿ äåòåé îáû÷íî
âîçíèêàþò, êîãäà ðåáåíîê ïîøåë â äåòñêèé ñàä, â øêîëó, è êîãäà âîñïèòàòåëè,
ó÷èòåëÿ îòìå÷àþò, ÷òî îí íå óñâàèâàåò ó÷åáíûé ìàòåðèàë. Íî è òîãäà íåêîòîðûå
ðîäèòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî ñ ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòîé ìîæíî ïîäîæäàòü, ÷òî ðåáåíîê ñ
âîçðàñòîì ñàìîñòîÿòåëüíî íàó÷èòñÿ ïðàâèëüíî ãîâîðèòü, èãðàòü, îáùàòüñÿ ñî
ñâåðñòíèêàìè.

Èíîãäà äåòåé ñ ÇÏÐ îòíîñÿò ê ïåäàãîãè÷åñêè çàïóùåííûì äåòÿì, ó êîòîðûõ
îòñòàâàíèå â ðàçâèòèè îáóñëîâëåíî òîëüêî ïðè÷èíàìè ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà.
Îäíàêî, ýòî â êîðíå íåâåðíî.

Â îäíèõ ñëó÷àÿõ íà ïåðâûé ïëàí áóäåò âûñòóïàòü çàäåðæêà ðàçâèòèÿ
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû (ðàçëè÷íûå âèäû èíôàíòèëèçìà), à íàðóøåíèÿ â
èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðå áóäóò âûðàæåíû íå ðåçêî. Ýìîöèè òàêèõ äåòåé êàê áû

Ïðè÷èíû

×òî ïðîèñõîäèò?

ÇÀÄÅÐÆÊÀ ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß
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íàõîäÿòñÿ íà áîëåå ðàííåé ñòóïåíè ðàçâèòèÿ è ñîîòâåòñòâóþò ïñèõèêå ðåáåíêà
áîëåå ìëàäøåãî âîçðàñòà: ñ ÿðêîñòüþ è æèâîñòüþ ðåàêöèè, ïðåîáëàäàíèåì ýìîöèé
â ïîâåäåíèè, èãðîâûõ èíòåðåñîâ, âíóøàåìîñòè è íåäîñòàòî÷íîé
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Ýòè äåòè íåóòîìèìû â èãðå, â êîòîðîé ïðîÿâëÿþò ìíîãî
òâîð÷åñòâà è âûäóìêè, è â òî æå âðåìÿ áûñòðî ïðåñûùàþòñÿ èíòåëëåêòóàëüíîé
äåÿòåëüíîñòüþ. Ïîýòîìó â ïåðâîì êëàññå øêîëû ó íèõ íåðåäêî âîçíèêàþò
òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå êàê ñ íåóìåíèåì ïîä÷èíÿòüñÿ ïðàâèëàì äèñöèïëèíû, òàê è ñ
òåì, ÷òî íà çàíÿòèÿõ îíè áîëüøå ïðåäïî÷èòàþò èãðàòü.

Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ, íàîáîðîò, áóäåò ïðåîáëàäàòü çàìåäëåíèå ðàçâèòèÿ
èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðû. Â ýòîì ñëó÷àå ðåáåíîê ñêëîíåí ê ðîáîñòè, áîÿçëèâîñòè,
ñòðàõàì. Ýòî ïðåïÿòñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ àêòèâíîñòè, èíèöèàòèâû,
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ó ýòèõ äåòåé ïðåîáëàäàþò èãðîâûå èíòåðåñû. Îíè ñ òðóäîì
ïðèâûêàþò ê øêîëå è äåòñêîìó êîëëåêòèâó, îäíàêî íà óðîêàõ âåäóò ñåáÿ áîëåå
ïðàâèëüíî. Ïîýòîìó ê âðà÷ó îíè ïîïàäàþò íå â ñâÿçè ñ íàðóøåíèÿìè äèñöèïëèíû, à
èç-çà òðóäíîñòåé îáó÷åíèÿ. Íåðåäêî òàêèå äåòè î÷åíü òÿæåëî ïåðåæèâàþò ñâîè
øêîëüíûå íåóäà÷è.

Íåîáõîäèìî ÷åòêî ïîíèìàòü, ÷òî äåòè, èìåþùèå âðåìåííóþ çàäåðæêó â
ðàçâèòèè, íè â êîåé ìåðå íå îòíîñÿòñÿ ê óìñòâåííî îòñòàëûì äåòÿì, ïîñêîëüêó
õîðîøî âîñïðèíèìàþò ïðåäëàãàåìóþ ïîìîùü, ñîçíàòåëüíî âûïîëíÿþò
ïîñòàâëåííûå ïåðåä íèìè çàäà÷è è ïðàâèëüíî îïåðèðóþò òåìè ïîíÿòèÿìè, êîòîðûå
îíè èìåþò. Ïðè ñâîåâðåìåííîé êîððåêöèè áîëüøèíñòâî èç íèõ õîðîøî
ïðîäâèãàþòñÿ è ïîñòåïåííî âûðàâíèâàþòñÿ.

Ðàçîáðàòüñÿ â õàðàêòåðå è ãëóáèíå òîãî èëè èíîãî íàðóøåíèÿ ìîæíî òîëüêî
ïðè êîìïëåêñíîì îáñëåäîâàíèè ðåáåíêà âðà÷îì-ïñèõîòåðàïåâòîì, äåôåêòîëîãîì,
ïñèõîëîãîì, ëîãîïåäîì, ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü õàðàêòåð îøèáîê ïî
ìàòåìàòèêå, ïèñüìó, èññëåäîâàòü ñîñòîÿíèå îòäåëüíûõ ôóíêöèé ìîòîðèêè, òåìïà
äåÿòåëüíîñòè.

Ïðàêòè÷åñêèé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ïî÷òè âñå äåòè ñ íåîñëîæíåííîé ôîðìîé
âðåìåííîé çàäåðæêè ðàçâèòèÿ ìîãóò ñòàòü óñïåâàþùèìè ó÷åíèêàìè
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû. Ïðè ýòîì î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ó÷èòåëü è ðîäèòåëè
çíàëè, ÷òî òðóäíîñòè íà íà÷àëüíîì ýòàïå îáó÷åíèÿ ðåáåíêà ïî÷òè íèêîãäà íå
ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì íåðàäèâîñòè èëè ëåíè, à èìåþò îáúåêòèâíûå ïðè÷èíû,
êîòîðûå ìîãóò áûòü óñïåøíî ïðåîäîëåíû.

Ðîäèòåëÿì, â ñâîþ î÷åðåäü, âàæíî ïîíÿòü, ÷òî èõ ðåáåíîê áóäåò îáó÷àòüñÿ
ìåäëåííåå äðóãèõ äåòåé. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ, íóæíî
îáðàòèòüñÿ çà êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùüþ ê ñïåöèàëèñòàì (ïåäàãîãó-
äåôåêòîëîãó è, åñëè íóæíî, ê âðà÷ó-ïñèõîòåðàïåâòó), êàê ìîæíî ðàíüøå íà÷àòü
ïðîäóìàííîå è öåëåíàïðàâëåííîå âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå, ñîçäàòü â ñåìüå âñå

Äèàãíîñòèêà

Îáó÷åíèå
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íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ñîñòîÿíèþ ðåáåíêà.

1. Íå ñëåäóåò íà ðåáåíêà ñìîòðåòü êàê íà ìàëåíüêîãî, áåñïîìîùíîãî. Íå
ðåêîìåíäóåòñÿ ïîñòîÿííî îïåêàòü, íàïðèìåð, ñîáèðàòü åìó â øêîëó ïîðòôåëü,
êîíòðîëèðîâàòü êàæäîå äåéñòâèå ðåáåíêà ïðè âûïîëíåíèè äîìàøíèõ çàäàíèé. Íå
ïîä÷èíÿéòå âñþ æèçíü â ñåìüå ðåáåíêó: çà íåãî äåëàòü âñå, âêëþ÷àÿ è òî, ÷òî áåç
îñîáîãî òðóäà ñìîã áû ñäåëàòü îí ñàì. Òàêàÿ ãèïåðîïåêà äåòÿì î÷åíü âðåäíà.
Èìåííî â ïðîñòûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòÿõ, ýëåìåíòàðíûõ íàâûêàõ
ñàìîîáñëóæèâàíèÿ è ñàìîêîíòðîëÿ ðàçâèâàþòñÿ òàêèå âàæíûå êà÷åñòâà, êàê
óâåðåííîñòü â ñåáå, ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü. Êîíå÷íî,
êîíòðîëü íåîáõîäèì, íî åãî íåîáõîäèìî îðãàíèçîâûâàòü íå «íàä», à «ðÿäîì».

2. Íå ïðåäúÿâëÿéòå çàâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ê ðåáåíêó. Ïåðåãðóçêà, îñîáåííî
èíòåëëåêòóàëüíàÿ, âëå÷åò çà ñîáîé íå òîëüêî ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè,
çàòîðìîæåííîñòè â ïîíèìàíèè ñèòóàöèè, íî è ïðîÿâëåíèÿ àãðåññèè, ñðûâû â
ïîâåäåíèè, ðåçêèå ïåðåïàäû íàñòðîåíèÿ. Çàâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ïðèâîäÿò ê
òîìó, ÷òî, áåðÿñü çà íåïîñèëüíîå äëÿ ñåáÿ äåëî, ðåáåíîê íå ìîæåò åãî âûïîëíèòü,
íà÷èíàåò íåðâíè÷àòü, òåðÿåò âåðó â ñâîè ñèëû.

3. Äëÿ òîãî ÷òîáû ñîõðàíèòü ðàáîòîñïîñîáíîñòü ðåáåíêà, íå íàíåñèòå
ó÷åáíîé íàãðóçêîé äîïîëíèòåëüíîãî âðåäà åãî çäîðîâüþ; âíèìàòåëüíî îòíåñèòåñü ê
îðãàíèçàöèè åãî òðóäà è îòäûõà.

4. Ïñèõîëîãè è âðà÷è óòâåðæäàþò, ÷òî ïåðåðûâû âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ
äîìàøíåãî çàäàíèÿ êðàéíå íåîáõîäèìû.

5. Ñàìîîöåíêà ðåáåíêà âî ìíîãîì çàâèñèò îò îöåíêè îêðóæàþùèõ åãî ëþäåé.
Âàæíî, ÷òîáû ðåáåíîê âåðèë â ñâîè ñèëû, èñïûòûâàë ñîñòîÿíèå êîìôîðòà,
çàùèùåííîñòè, ïîçèòèâíîãî ìèðîâîñïðèÿòèÿ è èíòåðåñà. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ýòîé
ñòîðîíû ïñèõèêè ðåáåíêà ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ î÷åíü áîëüøîå
çíà÷åíèå èìååò îáùåíèå. Íàïðèìåð, çàäàéòå ñâîåìó ðåáåíêó âîïðîñû î òîì, ÷òî îí
íîâîãî óçíàë íà óðîêàõ. Åñòü âîïðîñ - åñòü ðàáîòà ìûñëè. Åñòü ìûñëü -
àêòèâèçèðóåòñÿ ïàìÿòü. Ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, ñòðåìëåíèå ê óìñòâåííîìó
òðóäó ôîðìèðóþòñÿ ñíà÷àëà íà ëåãêîì, äîñòóïíîì ðåáåíêó è â òî æå âðåìÿ
èíòåðåñíîì ìàòåðèàëå. Çàèíòåðåñîâàííîñòü è óñïåõ íå òîëüêî ïðîáóæäàþò â
ðåáåíêå âåðó â ñâîè ñèëû, ñíèìàþò íàïðÿæåííîñòü, íî è ñïîñîáñòâóþò
ïîääåðæàíèþ àêòèâíîãî, êîìôîðòíîãî ñîñòîÿíèÿ.

6. Íóæäàåòñÿ ëè ðåáåíîê ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âî âðà÷åáíîé
ïîìîùè? Çàäåðæêà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íå áîëåçíü, à èíäèâèäóàëüíûé âàðèàíò
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Íî, êàê óòâåðæäàþò ñïåöèàëèñòû, â îñíîâå ðàçâèòèÿ
ïñèõèêè òàêèõ äåòåé ëåæèò òà èëè èíàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíûõ ìîçãîâûõ ñèñòåì, ïðèîáðåòåííàÿ â ðåçóëüòàòå íåãðóáîãî
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà. Ïîýòîìó îáñëåäîâàíèå âðà÷îì ïñèõîíåâðîëîãîì òàêîãî
ðåáåíêà æåëàòåëüíî: îí ìîæåò âûÿâèòü ïðèçíàêè îðãàíè÷åñêîé ïîâðåæäåííîñòè
ìîçãà è ìåäèêàìåíòîçíî âîçäåéñòâîâàòü íà íåãî, ìîæåò ïðè ïîìîùè ëåêàðñòâ
ñêîîðäèíèðîâàòü èçëèøíþþ çàòîðìîæåííîñòü èëè âîçáóäèìîñòü ðåáåíêà,
íîðìàëèçîâàòü ñîí, àêòèâèçèðîâàòü ðàáîòó êëåòîê ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ðåêîìåíäàöèè ðîäèòåëÿì:

ÇÀÄÅÐÆÊÀ ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß
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Ó ðîäèòåëåé âûçûâàåò íåïîíÿòíûé ñòðàõ ïðåäëîæåíèå îò ñïåöèàëèñòîâ
îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé íàïðàâèòü èõ ðåáåíêà íà ïñèõîëîãî - ìåäèêî-
ïåäàãîãè÷åñêîå êîìèññèþ (ÏÌÏÊ) . ×òî æå òàêîå ÏÌÏÊ?

ÏÌÏÊ - ýòî êîìèññèÿ, íà êîòîðîé ïðîèñõîäèò êîìïëåêñíîå äèàãíîñòè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà ðàçíûìè ñïåöèàëèñòàìè ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ìàðøðóòà è óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå,
àäàïòàöèþ è èíòåãðàöèþ â ñîöèóì.

Öåëü äåÿòåëüíîñòè ÏÌÏÊ - âûÿâëåíèå äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è (èëè) îòêëîíåíèÿìè â ïîâåäåíèè, ïðîâåäåíèå èõ
êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ïîäãîòîâêà ðåêîìåíäàöèé ïî îêàçàíèþ äåòÿì
ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè è îðãàíèçàöèè èõ îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åäèíûé
êîìïëåêñ, âêëþ÷àþùèé òðè äîñòàòî÷íî ñàìîñòîÿòåëüíûõ íàïðàâëåíèÿ, êàæäîå èç
êîòîðûõ èìååò ñâîè ñïåöèàëüíûå çàäà÷è:

1. Ìåäèöèíñêîå.
2. Ïñèõîëîãè÷åñêîå.
3. Ïåäàãîãè÷åñêîå.

1. Öåëü ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ - óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà íà îñíîâàíèè
æàëîá ðåáåíêà, àíàìíåçà ðàííåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà æèçíè è áîëåçíè, à òàêæå
îáúåêòèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ.

- îáñëåäîâàíèÿ îôòàëüìîëîãà è îòîëàðèíãîëîãà, êîòîðûå ïîìîãàþò
ïîäòâåðäèòü îòñóòñòâèå èëè íàëè÷èå âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé íîñà è
îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ (îñòðûé è õðîíè÷åñêèé ðèíèò, ãàéìîðèò, ôðîíòèò, àäåíîèäû);
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé óõà (îñòðûé è õðîíè÷åñêèé îòèò), âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé ãîðòàíè, ãîëîñîâîãî àïïàðàòà, è íàðóøåíèé ãîëîñà (îñòðûé è
õðîíè÷åñêèé ëàðèíãèò), êîòîðûå ìîãóò ïîâëèÿòü íà íàðóøåíèå çâóêîïðîèçíîøåíèÿ
è çàäåðæêó ðå÷è;

- îáñëåäîâàíèÿ íåâðîïàòîëîãà è ïñèõèàòðà, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ïîäòâåðäèòü
îòñóòñòâèå èëè îïðåäåëèòü íàëè÷èå è õàðàêòåð íàðóøåíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû. Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ îðãàíè÷åñêèõ íàðóøåíèé ìîçãà, ïîìèìî
êîððåêöèîííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ðåáåíêó ìîæåò áûòü ïðåäëîæåíî
ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå, òîãäà êàê ïðè ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâàõ
ïðèìåíÿåòñÿ òîëüêî ïåäàãîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå. Ýòî îáñëåäîâàíèå ïîìîæåò ïðè
ñîñòàâëåíèè èíäèâèäóàëüíîãî ïëàíà ðàáîòû ñ ðåáåíêîì;

- Îáñëåäîâàíèå ïåäèàòðà äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ î
ñîìàòè÷åñêîì çäîðîâüå ðåáåíêà, íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ îïðåäåëèòü
âîçìîæíîñòè îðãàíèçàöèè îõðàíèòåëüíîãî ðåæèìà è ëå÷åáíî - ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé.

2. Ïñèõîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïîäðàçóìåâàåò ïîëó÷åíèå ñâåäåíèé î
ëè÷íîñòè ðåáåíêà, îá óðîâíå óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è åãî ïîâåäåíèè.

3. Ïåäàãîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå îïðåäåëÿåò óðîâåíü îâëàäåíèÿ ðåáåíêîì

Ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àåò:

×ÒÎ ÆÅ ÒÀÊÎÅ ÏÌÏÊ?

×ÒÎ ÆÅ ÒÀÊÎÅ ÏÌÏÊ?
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ó÷åáíûìè íàâûêàìè è ñòåïåíü îñâîåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðîãðàììîé îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, â êîòîðîå õîäèò ðåáåíîê.

1. Çàÿâëåíèå îò ðîäèòåëåé íà èìÿ ïðåäñåäàòåëÿ ÏÌÏÊ.
2. Ïàñïîðò ðîäèòåëÿ (çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ) ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ëè÷íî.
3. Êîïèÿ ñâèäåòåëüñòâà î ðîæäåíèè ðåáåíêà.
4. Íàïðàâëåíèå âðà÷à-ïñèõèàòðà íà ÏÌÏÊ.
5. Àíàìíåñòè÷åñêàÿ êàðòà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ïîäïèñàííàÿ ãëàâíûì âðà÷îì
äåòñêîé ïîëèêëèíèêè ñ çàêëþ÷åíèÿìè: ïåäèàòðà îá îáùåì ñîñòîÿíèè ðåáåíêà,
ïñèõèàòðà, îòîëàðèíãîëîãà, îôòàëüìîëîãà, íåâðîïàòîëîãà.
6. Èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàììà ðåàáèëèòàöèè (äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ).
7. Ïåäàãîãè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå (ñîñòàâëåííîå ïåäàãîãîì,
íåïîñðåäñòâåííî ðàáîòàþùèì ñ ðåáåíêîì).
8. Ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå (ïðåäñòàâëÿåòñÿ, åñëè ðåáåíîê
îáó÷àåòñÿ è/èëè âîñïèòûâàåòñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè).
9. Ëîãîïåäè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå (ïðåäñòàâëÿåòñÿ, åñëè ðåáåíîê îáó÷àåòñÿ
è/èëè âîñïèòûâàåòñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè).
10. Îáùåå çàêëþ÷åíèå ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîãî êîíñèëèóìà
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ,

(ïðåäñòàâëÿåòñÿ, åñëè ðåáåíîê îáó÷àåòñÿ è/èëè âîñïèòûâàåòñÿ â
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè).
11. Êàðòà äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ (äëÿ íàïðàâëÿåìûõ ïîâòîðíî íà ÏÌÏÊ)
12. Òåòðàäè, îáðàçöû êîíòðîëüíûõ ðàáîò è äðóãîå.
13. Òàáåëü óñïåâàåìîñòè.
14. Ðèñóíêè (äëÿ äîøêîëüíèêîâ)
15. Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè ïî ìåòîäèêå èññëåäîâàíèÿ èíòåëëåêòà Âåêñëåðà
(ñ 5 - ëåòíåãî âîçðàñòà).
16. Äðóãèå äîêóìåíòû (ïî çàïðîñó).

Ìåäèöèíñêèå ñïðàâêè äîëæíû áûòü îôîðìëåíû íà îòäåëüíûõ
áëàíêàõ, îáÿçàòåëüíî íàëè÷èå øòàìïà ó÷ðåæäåíèÿ, âûäàâøåãî ñïðàâêó, è ëè÷íîé
ïå÷àòè è ïîäïèñè âðà÷à. Ñïðàâêè äåéñòâèòåëüíû â òå÷åíèå îäíîãî ãîäà, ñïðàâêà îò
ïñèõèàòðà äåéñòâèòåëüíà øåñòü ìåñÿöåâ.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà, òàáåëü óñïåâàåìîñòè, ïñèõîëîãè÷åñêîå è
ëîãîïåäè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèÿ äîëæíû áûòü çàâåðåíû ïîäïèñüþ äèðåêòîðà è
ïå÷àòüþ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà ñïåöèàëèñòàìè ÏÌÏÊ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ñîãëàñèÿ
ðîäèòåëåé (çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé) íà îñíîâàíèè äîãîâîðà ìåæäó
îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì è ðîäèòåëÿìè (çàêîííûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè)
ðåáåíêà, ïî èíèöèàòèâå ðîäèòåëåé (çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé), ñïåöèàëèñòîâ ÎÓ.
Íèêòî íå èìååò ïðàâà îáÿçàòü ðîäèòåëåé îáñëåäîâàòü ðåáåíêà áåç èõ ðàçðåøåíèÿ.
Îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà ïðîâîäèòñÿ êàæäûì ñïåöèàëèñòîì êîìèññèè
èíäèâèäóàëüíî ñ ó÷åòîì ðåàëüíîé âîçðàñòíîé ïñèõîôèçè÷åñêîé íàãðóçêè íà
ðåáåíêà.

Äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ÏÌÏÊ ãîòîâèòñÿ ïàêåò äîêóìåíòîâ:

çàâåðåííîå äèðåêòîðîì îáðàçîâàòåëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ

Âíèìàíèå!!!

×ÒÎ ÆÅ ÒÀÊÎÅ ÏÌÏÊ?
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Îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà ïðîâîäèòñÿ:

×òî ñïðàøèâàþò íà ÏÌÏÊ:

- îáÿçàòåëüíî â ïðèñóòñòâèè çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé (ðîäèòåëåé,
óñûíîâèòåëåé, îïåêóíîâ ïðè íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùèõ äîêóìåíòîâ: îá îïåêóíñòâå,
óñûíîâëåíèè èëè íîòàðèàëüíî çàâåðåííàÿ äîâåðåííîñòü);

- òîëüêî ïðè óñëîâèè, ÷òî ðåáåíîê ñîìàòè÷åñêè çäîðîâ.
Èäÿ íà êîìèññèþ, ðåáåíîê äîëæåí çíàòü, â êàêîé ôîðìå ñ íèì áóäóò ðàáîòàòü,

è áûòü ê ýòîìó ãîòîâûì.

Ñïåöèàëèñòû ÏÌÏÊ ïðåäëàãàþò ðàññêàçàòü î ñåáå, ñâîèõ ðîäíûõ è äðóçüÿõ:
êàê çîâóò, ãäå æèâóò, ãäå ðàáîòàþò, êàêîé âîçðàñò. Ðàññêàçàòü î ñâîèõ çàíÿòèÿõ è
çàíÿòèÿõ ñâîèõ äðóçåé: ÷òî äåëàþò ñ äðóçüÿìè âìåñòå? ×òî äåëàþò âìåñòå ñ
ìàìîé/ïàïîé? Êàê ïðîâîäÿò âðåìÿ? Èìåíà ó÷èòåëåé è âîñïèòàòåëåé. Ñâåäåíèÿ î
äîìàøíèõ ïèòîìöàõ: êëè÷êè, ïèòàíèå, óõîä è ò.ä. Î äîìå, ãäå æèâåò: ñêîëüêî êîìíàò,
äëÿ ÷åãî îíè ïðåäíàçíà÷åíû, äëÿ ÷åãî ïðåäíàçíà÷åíû êóõíÿ, âàííàÿ?

Ðàññêàçàòü îá îêðóæàþùåì ìèðå: óòðî-íî÷ü, âûõîäíûå-áóäíè, îáåä-óæèí,
ðàñïîðÿäîê äíÿ, îòëè÷èÿ. Ðåáåíîê äîëæåí îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïîíÿòèÿõ: áîëüøå
ìåíüøå, äëèííåå - êîðî÷å, æèâîå - íåæèâîå. Äîëæåí çíàòü öâåòà, ôîðìû
ïðåäìåòîâ, èõ ðàñïîëîæåíèå (íà ñòîëå, ïîä ñòîëîì è ò.ä.).

Ïðîâåðÿþò óìåíèå îáîáùàòü è ëîãèêó. Ðåáåíîê äîëæåí îáúåäèíÿòü ïðåäìåòû
ïî ïðèçíàêó (ñóï, ïîìèäîðû, êîíôåòû - åäà). Âûáðàòü ëèøíèé ïðåäìåò èç
íåñêîëüêèõ è îáúÿñíèòü, ïî÷åìó. Äëÿ ÷åãî íóæíû ïðåäìåòû, ÷òî ñ ïîìîùüþ íèõ
äåëàþò. Çíàòü ÷àñòè òåëà è èõ ïðåäíàçíà÷åíèå. Êàêèå áûâàþò ïðîôåññèè.

Ïðîâåðÿþò ïàìÿòü: íàçûâàþò íà ñëóõ ñëîâà è ïðîñÿò ïîâòîðèòü,
ðàñêëàäûâàþò êàðòèíêè èëè ïðåäìåòû, ïîòîì ïåðåêëàäûâàþò è ïðîñÿò îáúÿñíèòü,
÷òî èçìåíèëîñü.

Ïðîâåðÿþò ðå÷ü ðåáåíêà: ïðàâèëüíî ëè ñòðîèò ïðåäëîæåíèÿ, âñå ëè çâóêè
ïðîèçíîñèò, ïðàâèëüíî ëè ìåíÿåò îêîí÷àíèÿ ñëîâ â çàâèñèìîñòè îò ðîäà
ñóùåñòâèòåëüíûõ, âðåìåíè ãëàãîëîâ. Ïðîñÿò íàçâàòü èëè îáúÿñíèòü çíà÷åíèÿ,
ïðèâåñòè ïðèìåðû:

ñèíîíèìû (ñëîâà, áëèçêèå ïî çíà÷åíèþ, íàïðèìåð, ñ÷àñòëèâûé - ðàäîñòíûé)
àíòîíèìû (ïðîòèâîïîëîæíûå ïî çíà÷åíèþ, íàïðèìåð, ãîðÿ÷èé - õîëîäíûé)
îìîíèìû (ñëîâà, èìåþùèå íåñêîëüêî çíà÷åíèé, íàïðèìåð, ðó÷êà, êîñà, êëþ÷).
À òàêæå ïðîñÿò íàçâàòü çâóêè ñëîâà, ñêîëüêî ñëîâ â ïðåäëîæåíèè. Îöåíèâàþò,

ïîíèìàåò ëè ðåáåíîê ðàçíèöó ìåæäó ñëîâàìè, áëèçêèìè ïî çâó÷àíèþ (áî÷êà -
ïî÷êà). Ïðîñÿò ñîñòàâèòü íåáîëüøîé ðàññêàç ïî êàðòèíêàì. Ïðîâåðÿþò ïîíèìàíèå
óñòíîé ðå÷è, ãîâîðÿò íåñêîëüêî ïðåäëîæåíèé è ïðîñÿò ïåðåñêàçàòü èëè îòâåòèòü íà
âîïðîñû.

Ïðîâåðÿþò óìåíèå ðàññêàçàòü î ñâîèõ æåëàíèÿõ (õî÷åò åñòü, â òóàëåò è ò.ä.),
÷óâñòâàõ (óñòàëîñòü, ðàäîñòü).

Âïîëíå îáû÷íûå äëÿ ðåáåíêà ïðåäøêîëüíîãî èëè øêîëüíîãî âîçðàñòà
âîïðîñû è ñïîñîáû äèàãíîñòèêè. Íî çäåñü âàæíî ïîíÿòü, ïî÷åìó ðåáåíîê íå
ñïðàâèëñÿ ñ çàäàíèåì: ïåðåâîëíîâàëñÿ èëè ýòî ñâÿçàíî ñ äðóãèìè ïðè÷èíàìè.
Ðåáåíêó ñ íåðîäíûì ðóññêèì ÿçûêîì èëè ïåäàãîãè÷åñêè çàïóùåííîìó ðåáåíêó

ÊÀÊ ÏÎÄÃÎÒÎÂÈÒÜÑß Ê ÏÐÎÕÎÆÄÅÍÈÞ ÏÌÏÊ

ÊÀÊ ÏÎÄÃÎÒÎÂÈÒÜÑß Ê ÏÐÎÕÎÆÄÅÍÈÞ ÏÌÏÊ
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òðóäíî äàòü ñèíîíèìû ñëîâà èëè îáúÿñíèòü ïîñëîâèöû, íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî
ðåáåíîê íå ñïîñîáåí îáó÷àòüñÿ.

Èäÿ íà êîìèññèþ, ðåáåíîê äîëæåí çíàòü, â êàêîé ôîðìå ñ íèì áóäóò ðàáîòàòü.
È áûòü ê ýòîìó ýìîöèîíàëüíî ãîòîâûì. Âñå âîïðîñû, ïîâòîðèìñÿ, îáû÷íûå,
êàæäûé ðåáåíîê, ñ êîòîðûì çàíèìàþòñÿ è êîòîðîãî ðàçâèâàþò, ñïîñîáåí îòâåòèòü
íà íèõ.

Ïî èòîãàì îáñëåäîâàíèÿ êîìèññèÿ ãîòîâèò ïðîòîêîë ÏÌÏÊ, ñ êîòîðûì äîëæíû
îçíàêîìèòüñÿ ðîäèòåëè ïîä ðîñïèñü. Ïîäïèñü íà ïðîòîêîëå ñòàâèòñÿ êàê
ïîäòâåðæäåíèå ôàêòà ïðîõîæäåíèÿ êîìèññèè â ïðèñóòñòâèè ðîäèòåëåé (çàêîííûõ
ïðåäñòàâèòåëåé).

ÏÌÏÊ âûäàåò íà ðóêè ðîäèòåëÿì âûïèñêó èç ïðîòîêîëà îáñëåäîâàíèÿ, â
êîòîðîé ïðîïèñàíû çàêëþ÷åíèå êîìèññèè è ðåêîìåíäàöèè ïî äàëüíåéøåìó
îáó÷åíèþ ðåáåíêà.

Â âûïèñêå èç ïðîòîêîëà ÏÌÏÊ ñîäåðæàòñÿ ðåêîìåíäàöèè ðîäèòåëÿì:
Ñìîæåò ëè ðåáåíîê îáó÷àòüñÿ â îáû÷íîé øêîëå.
Ðåêîìåíäîâàíî ëè îáó÷åíèå â êîððåêöèîííîé øêîëå.

Íóæíû ëè ðåáåíêó äîïîëíèòåëüíûå ó÷åáíûå çàíÿòèÿ, çàíÿòèÿ ñ
ëîãîïåäîì, ëå÷åíèå è íàáëþäåíèå ó âðà÷åé è ïñèõîëîãîâ.

Ñ ðåøåíèåì êîìèññèè ðîäèòåëè ìîãóò êàê ñîãëàñèòüñÿ òàê è íå ñîãëàñèòüñÿ
(âîçìîæíî, ðåøåíèå íå ñîâñåì óñòðàèâàåò), â ëþáîì ñëó÷àå îñóùåñòâëåíèå
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû ñ ðåáåíêîì â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè,
èçìåíåíèå ïðîãðàììû è ôîðìû îáó÷åíèÿ áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ðîäèòåëåé. Çàêëþ÷åíèå êîìèññèè ÏÌÏÊ íîñèò
ðåêîìåíäàòåëüíûé õàðàêòåð.

Ðåçóëüòàòû ÏÌÏÊ

!
!
!
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ÏÌÏÊ

Ó×ÈÒÅËÜ-ËÎÃÎÏÅÄ

ÂÎÑÏÈÒÀÒÅËÈ

ÏÅÄÀÃÎÃ-ÏÑÈÕÎËÎÃ

ÐÎÄÈÒÅËÈ

ÂÐÀ×, ÌÅÄÑÅÑÒÐÀ

ÐÅÁÅÍÎÊ



ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÄËß ÐÎÄÈÒÅËÅÉ

ÎÒ ÂÅÊÎÂÛÕ

ÒÐÀÄÈÖÈÉ

Ê ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÌ

ÒÅÕÍÎËÎÃÈßÌ

ÎÒ ÂÅÊÎÂÛÕ

ÒÐÀÄÈÖÈÉ

Ê ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÌ

ÒÅÕÍÎËÎÃÈßÌ

15Äåêàáðü 2014
¹ 002 (002)

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè! ×òîáû îòâåòèòü íà ýòè âîïðîñû, îïðåäåëèòü
îáúåêòèâíûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ Âàøåãî ðåáåíêà, ìîæíî îáðàòèòüñÿ ê
ñïåöèàëèñòàì, ðàáîòàþùèì â ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìèññèè èëè
ïðîñòî ÏÌÏÊ.

Îáû÷íî â ÏÌÏÊ øêîëû è äåòñêèå ñàäû ó êîòîðûõ
ïðîáëåìû â ðå÷åâîì èëè èíòåëëåêòóàëüíîì ðàçâèòèè, òàêæå íàðóøåíèÿ
ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé ñôåðû, äëÿ âûÿâëåíèÿ àêòóàëüíîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ è
îïðåäåëåíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ìàðøðóòà èëè ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ.

Íåêîòîðûå ðîäèòåëè îøèáî÷íî ïîëàãàþò, ÷òî ïåðåâîä ðåá¸íêà â äðóãîå
îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå íå îïðàâäàí â ñèëó òåððèòîðèàëüíîé óäàë¸ííîñòè,
ñëîæíîñòè àäàïòàöèîííîãî ïåðèîäà, ïðè ýòîì óïóñêàþò âðåìÿ, êîòîðîå ìîãëî áû
áûòü èñïîëüçîâàíî äëÿ óñïåøíîé êîððåêöèè íàðóøåíèé â ðàçâèòèè ðåáåíêà.

äëèòåëüíûå è âûðàæåííûå òðóäíîñòè ïåðèîäà àäàïòàöèè ê óñëîâèÿì äåòñêîãî
ó÷ðåæäåíèÿ, äåòñêîãî êîëëåêòèâà, ãðóïïû äåòåé, ñ êîòîðûìè ðåáåíîê îáùàåòñÿ íà
óëèöå;

òðóäíîñòè â îáùåíèè ñî ñâåðñòíèêàìè, ÿâëåíèÿ èçîëèðîâàííîñòè èëè
ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ ñåáÿ êîëëåêòèâó, îòâåðæåíèå ðåáåíêà êîëëåêòèâîì;

çàìåäëåííîñòü ôîðìèðîâàíèÿ è ðåàëèçàöèè íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ
(îòñòàâàíèå îò ñâåðñòíèêîâ âî âðåìÿ åäû, îäåâàíèÿ, ïîäãîòîâêè ê çàíÿòèÿì è ò.ï.), à
òàêæå æèòåéñêèõ çíàíèé;

òðóäíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ è àâòîìàòèçàöèè ó÷åáíûõ íàâûêîâ, óìåíèé è çíàíèé
ñîîòâåòñòâåííî îáðàçîâàòåëüíûì ñòàíäàðòàì, õàðàêòåðíûì äëÿ êîíêðåòíîãî
âîçðàñòíîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ;

ïîäîçðåíèå íà îòñòàâàíèå ðåáåíêà â èíòåëëåêòóàëüíîì ðàçâèòèè;
óòðèðîâàííûå ïðîÿâëåíèÿ äâèãàòåëüíîé ðàñòîðìîæåííîñòè è íàðóøåíèé

âíèìàíèÿ, îáùèå ïðîáëåìû ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèè äåÿòåëüíîñòè;
íàëè÷èå ðå÷åâûõ íàðóøåíèé;
îòñòàâàíèå â ðàçâèòèè îáùåé è ìåëêîé ìîòîðèêè;
ïîäîçðåíèå íà ñíèæåíèå çðåíèÿ è ñëóõà;
íåëåïîñòü, íåàäåêâàòíîñòü ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà â ñèòóàöèè;
ïîâûøåííàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ âîçáóäèìîñòü, àãðåññèâíîñòü è äðóãèå ïðîÿâëåíèÿ

ýòîãî ðÿäà;
íåóâåðåííîñòü â ñåáå, ïëàêñèâîñòü, îáèä÷èâîñòü è ò.ï.

×åì ðàíüøå ðåáåíêó áóäåò îêàçàíà êâàëèôèöèðîâàííàÿ ïîìîùü è ïîääåðæêà
ñïåöèàëèñòîâ, òåì áîëüøå øàíñîâ ó Âàøåãî ðåáåíêà äîñòèãíóòü óñïåõîâ â ðàçâèòèè
è îáó÷åíèè.

íàïðàâëÿþò äåòåé,

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÎÊÀÇÀÍÈß
ÄËß ÎÁÐÀÙÅÍÈß ÐÎÄÈÒÅËÅÉ (ÇÀÊÎÍÍÛÕ ÏÐÅÄÑÒÀÂÈÒÅËÅÉ)

Ñ ÄÅÒÜÌÈ È ÏÎÄÐÎÑÒÊÀÌÈ
íà êîíñóëüòàöèþ ñïåöèàëèñòîâ ÏÌÏÊ

!

!

!

!

!
!

!
!
!
!
!

!

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÄËß ÐÎÄÈÒÅËÅÉ
î íàçíà÷åíèè ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìèññèè

è î ïîêàçàíèÿõ ê îáðàùåíèþ â êîìèññèþ
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Ô.È.Î.
Ñïåöèàëèñòà Äîëæíîñòü

Äíè è ÷àñû
ïðîâåäåíèÿ

êîíñóëüòàöèé

Òåëåôîí
äëÿ çàïèñè

íà êîíñóëüòàöèþ

Êîçëîâà
Åêàòåðèíà Ñåðãååâíà

Âîåâîäà
Ëàðèñà Àëåêñååâíà

×åðåïàíîâà
Îëüãà Ñòàíèñëàâîâíà

Õàíæèíà
Âåðà Ôåäîðîâíà

Ïðåäñåäàòåëü ÏÌÏÊ,
Ïåäàãîã - ïñèõîëîã

Ó÷èòåëü - ëîãîïåä

Ó÷èòåëü - äåôåêòîëîã

Âðà÷ - ïñèõèàòð

3-93-81

3-93-81

3-93-81

3-93-81

â òå÷åíèå âñåé íåäåëè

Âòîðíèê, 14.30 - 17.00
Ñðåäà, 14.30 - 17.00
×åòâåðã  14.30 -17.00

â òå÷åíèå âñåé íåäåëè

â ñîîòâåòñòâèè
ñ ãðàôèêîì

ïðîâåäåíèÿ ÏÌÏÊ

Ìîæíî ïîëó÷èòü êîíñóëüòàöèþ ó ñïåöèàëèñòîâ ÏÌÏÊ  ïî ïðåäâàðèòåëüíîé
çàïèñè - áåñïëàòíî!

ã. ßëóòîðîâñê, óë. Ñâîáîäû ä.33 , êàá.¹6 òåë. 3-93-81Àäðåñ:
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