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Образовательные практики и педагогические идеи  

по развитию детской инициативы и самостоятельности  

в МАУДО «Детский сад № 8» 

 

Развитие инициативности – одна из целей, поставленных образованием перед 

его образовательными институтами. Актуальность данной темы обусловлена под-

держкой разнообразия детства, что в свою очередь полностью совпадает с целевыми 

ориентирами федерального государственного образовательного стандарта дошколь-

ного образования – создание социальной ситуации развития детей, одними из усло-

вий которой являются: обеспечение эмоционального благополучия, поддержка ин-

дивидуальности и инициативы.  

Инициативный ребенок стремится к организации различных продуктивных 

видов самостоятельной деятельности, игр, такой ребенок умеет найти занятие поже-

ланию, участников по совместной деятельности, заинтересовать других детей, само-

стоятельно объясняет явления природы и поступки других людей, отличается спо-

собностью к принятию собственных решений. У инициативного ребенка ярко про-

являются такие отличительные черты, как любознательность, изобретательность, 

пытливость ума. 

На педагогическом марафоне мы представили самостоятельность и инициа-

тивность детей в разных видах детской деятельности. 

Самый распространенный вид детского творчества - театральная деятель-

ность. Она понятна ребенку, потому что связана с игрой. Выдумки и впечатления 
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ребенку хочется воплотить в живые образы и действия. Для малыша очень важно, 

чтобы все вокруг него разговаривало: перчатка, платочек, коробка, шнурок. В дет-

ском воображении рождаются герои и целые истории. Игра – ведущий вид деятель-

ности детей дошкольного возраста, а театр - самый доступный вид искусства, кото-

рый позволяет решать многие проблемы, связанные с художественным и нравствен-

ным воспитанием, развитием коммуникативных качеств ребенка, развитием вообра-

жения, фантазии, инициативности. О том, как это происходит у нас в детском саду 

– поделилась воспитатель 2 младшей группы Абрамова Инна Александровна, про-

ведя занятие «Как мы Мышку учили». 

Тема ранней профориентации наиболее актуальна в настоящее время, так как 

это один из секретов успешного личностного самоопределения ребенка в будущем. 

О том, как организована работа в МАУДО «Детский сад № 8» по данной теме пред-

ставила воспитатель подготовительной группы Шакирова Чачка Ильдусовна, в са-

мостоятельной игровой деятельности детей подготовительной группы в центре про-

фессий «Юниор». 

Для развития детской инициативы и самостоятельность используется много 

педагогических технологии, одна из которых - технология адвент-календарь. Адве́нт 

(от лат. Adventus – приход). Ожидание наступления события. Приятное ожидание... 

Особенно для детей, если сделать адвент-календарь необычным, сказочным с пода-

рочками и сюрпризами. Как сделать адвент-календарь? Главное –  идея. Вы выбира-

ете количество дней, которое ребенок будет отсчитывать до наступления события. 

Это может быть месяц, может быть неделя, а может и 3 дня. Выбирается материал, 

из которого будут сделаны: конвертики, коробочки, стаканчики и т.д. Придумыва-

ется, как это будет выглядеть в итоге: в виде елочки, гирлянды, снеговика, Деда Мо-

роза и т.д. Кроме того, следует подумать, что будет находиться внутри. Это может 

быть конфетка, маленький подарочек, детали от большого подарка, записка, сказка 

и т.д. Можно придумать целую сказку, можно подарить книгу, в которой каждый 

день будут появляться новые страницы, а можно дарить карты сокровищ, и каждый 

день путешествовать с детьми.  



Реализуем обновленные ФГОС 

3 

 

О том, как применяется данная технология в подготовительной группе «Цве-

тик-семицветик» показала воспитатель Речитская Елена Юрьевна. 

Детская инициатива является важнейшим показателем детского развития, это 

способность детей к самостоятельным, активным действиям, развитие коммуника-

тивных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 

сверстниками, развитие умения детей работать в группе сверстников. 

В настоящее время существует много различных методик, технологий по раз-

витию таковых способностей. Мы в своем детском саду ежегодно проводим фести-

валь Детских инициатив, где каждый ребенок подготовительной группы имеет воз-

можность проявить свою самостоятельность и само реализоваться.  

Фестиваль проводится в течение одной календарной недели, охватывая все об-

разовательный области. Каждый день - это определенный лепесток (образовательная 

область). Задания подобраны так, что первые 5 рабочих дней ребята участвуют в 

фестивале под руководством педагогов ДОУ, а выходные дни (суб, воск) – совмест-

ное сотворчество взрослых и детей. 

Развивайте в детях самостоятельность и инициативность, ведь это залог 

успешной и счастливой жизни! 

 

 

 

Коллектив МАУДО «Детский сад №10»: 

заместитель директора Овчинникова Нина Александровна, старший воспи-

татель Медянцева Ольга Алексеевна, воспитатель Красикова Елена Владими-

ровна, воспитатель Окунева Людмила Васильевна, педагог-психолог Петелина 

Елена Владимировна; 
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Коллектив МАУДО «Детский сад №5»: 

заместитель директора Родомакина Надежда Владимировна, методист Гу-

рьянова Татьяна Станиславовна, педагог-психолог Терещенко Ольга Алексан-

дровна, воспитатель Устюгова Юлия Вячеславовна, воспитатель Большакова 

Анна Николаевна. 

 

 

Педагогический марафон  

«Образовательные практики и педагогические идеи  

по развитию детской инициативы и самостоятельности» 

(совместное творчество педагогических коллективов  

МАУДО «Детский сад №10», МАУДО «Детский сад №5») 

 

 

Основная идея марафона – объединение д/с10 и д/с5 для совместного сотвор-

чества, взаимообмена опытом, презентации образовательных практик, технологий 

как одной из новых форм педагогической работы.  

Цель марафона: обобщение и распространение опыта работы педагогов по во-

просу поддержки инициативы и самостоятельности детей в различных видах дея-

тельности. 

Для достижения цели были определены задачи: 



Реализуем обновленные ФГОС 

5 

 

1. Представление практик и технологий развития детской инициативы в образо-

вательных областях (речевое, познавательное, социально-коммуникативное, 

физическое, художественно-эстетическое развитие). 

2. Развитие партнёрских отношений между ДОО, укрепление преемственных 

связей со школами города. 

3. Обобщение управленческого и педагогического опыта работы, создание усло-

вий для профессионально-творческого роста педагогов и проявления их актив-

ности.  

Форма: выставка, практикум, квест. 

Категория участников: педагоги ДОУ и школ, воспитанники старшего до-

школьного возраста, родители. 

Ход мероприятия: 

Мероприятие начинается с приветствия гостей (на стене картинки-ладошки: 

пожатие рук, кулачок, дай пять и т.д.). Гость выбирает любую из этих картинок и 

проходит приветствие. 

Ведущий 1 (Медянцева О.А.): Доброе утро! Предлагаю вам выбрать любую 

форму приветствия на ладошке или придумать своё и поприветствовать меня и друг 

друга. 

Итак, вы сейчас на собственном примере убедились, что приветствие способ-

ствует, самостоятельному принятия решения делать выбор и достигать результат. 

Предлагаю вам продолжить данную форму приветствия со стальными гостями и ве-

дущими. 

Далее гости проходят 3 вида выставок:  

1. Фотовыставка «Магия фототворчества» 

Ведущий 2 (Родомакина Н.В.): Добрый день. Приглашаю вас на фотовы-

ставку «Магия фототворчества». 

Предлагаю вам найти фотографию, которая отличается от других. Чем она не 

похожа на другие? Мы надеемся, что фотовыставка позволит каждому из вас взгля-

нуть на ребёнка в необычном ракурсе, под новым углом, поможет вам развивать в 

детях инициативу и самостоятельность в этом удивительном мире. 
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2. Выставка книг «Есть тайны у книг» 

Ведущий 3 (Овчинникова Н.А.): Здравствуйте дорогие гости! Мимо не про-

ходите на выставку «Есть тайны у книг» внимание обратите. На столе лежит малень-

кая книжечка. Откройте её, что вы видите? Правильно сказочных героев, в чём они 

проявили свою инициативу и самостоятельность? Книга помогает детям лучше по-

знать окружающий мир и себя, учит мыслить, учит говорить, учит понимать людей 

и проявлять инициативу и самостоятельность.  

3. Выставка дидактических игр «Замечая лучшее» 

Ведущий 4 (Гурьянова Т.С.): Добрый день, уважаемые коллеги! Я рада при-

ветствовать вас на выставке настольных игр «Замечая лучшее». Давайте проверим 

действительно это так? Проиграть любую настольную игру. Настольные игры для 

дошкольников развивают инициативу и самостоятельность, потому что дети прохо-

дят через активное взаимодействие друг с другом. 

В музыкальном зале все гости в ожидании остальных смотрят видео с отве-

тами детей и взрослых на вопросы: Что такое самостоятельность? Что такое иници-

атива? 

Ведущий 2: Мы рады приветствовать вас в нашем уютном зале. И, сегодня, 

мы с вами собрались для того, чтобы представить образовательные практики или 

педагогические идеи, направленные на развитие детской инициативы и самостоя-

тельности двух ДОУ города – это д/с №10 и д/с №5. 

Ведущий 1: Ведь такая форма партнерских отношений между педагогами раз-

ных учреждений предполагает взаимный обмен опытом, совместное творчество, 

поддержку педагогических инициатив и способствует повышению качества профес-

сиональной деятельности, и мы проявили свою инициативу и ввели новую форму 

сотрудничества. 

Ведущий 3: Ещё не начав мероприятие, мы уже представили вам несколько 

образовательных практик, по развитию детской инициативы и самостоятельности: 

приветствие, фотовыставка «Магия фототворчества», выставка книг «Есть тайны у 

книг», выставка дидактических игр «Замечая лучшее». 
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Ведущий 4: Уважаемые коллеги, вот у нас образовался такой большой, друж-

ный круг! 

Я, твой друг и ты мой друг. 

Вместе сели мы все в круг.  

Дружно за руки возьмемся 

И друг другу улыбнемся. 

Предлагаю вам продолжить нашу встречу с «утреннего круга», или как его ещё 

называют «утро радостных встреч» - это ещё одна образовательная практика, кото-

рая также направлена на развитие детской инициативы и самостоятельности. Глав-

ная цель данной образовательной практики - эффективное межличностное и позна-

вательно-деловое общение детей и взрослых. Где дети самостоятельно могут плани-

ровать свою деятельность, видеть и формулировать цель, подбирать необходимые 

средства для достижения цели, реализовывать задуманное и оценивать свою дея-

тельность, свой вклад в общее дело. 

1) Мы посетили достаточно много мероприятий и каждое было по-своему инте-

ресно, полезно и уникально. Что вы ожидаете от нашей встречи сегодня?  

2) А что мы уже знаем про детскую инициативу и самостоятельность? (подводит 

итог беседы).  

Инициатива – (от латинского initium - начало) почин, первый шаг в каком-

либо деле; внутреннее побуждение к новым формам деятельности, предприимчиво-

сти; руководящая роль в каких-либо действиях 

Самостоятельность – обобщенное свойство личности, проявляющееся в 

инициативности, критичности, адекватной самооценке и чувстве личной 

ответственности за свою деятельность и поведение. 

А вы знаете, что как структура и характеристики инициативности, так и кри-

терии проявления инициативности являются мало изученными и ещё пока психоло-

гическими исследованиями четко не определены. Но Н.А. Короткова и П.Г. Нежнов 

выделяют четыре сферы инициативности: 

 коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие 

со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи); 
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 творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную твор-

ческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мыш-

ление); 

 инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные 

виды продуктивной деятельности – рисование, лепка, конструирование, тре-

бующие усилий по преодолению «сопротивления» материала, где развива-

ются произвольность, планирующая функция речи); 

 познавательная инициатива – любознательность (включенность в экспери-

ментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, при-

чинно-следственные и родовидовые отношения). 

И мы бы хотели вам предложить в каждую из этих сфер окунуться. Поможете 

нам? 

Ведущий 2: Одной из форм организации деятельности дошкольника, которая 

обладает большими возможностями и потенциалом для формирования коммуника-

тивной инициативы являются совместные игры – творческие, подвижные, развива-

ющие и сейчас я вам предлагаю поиграть в игру «Тяни-толкай». В этой игре детям 

нужно уметь договариваться, действовать сообща и дети переживают и поддержи-

вают друга, т.е. развиваются коммуникативные навыки и эмпатия. (Объясняются 

правила). 

Ведущий 1: Если говорить о творческой инициативе, то это включенность в 

сюжетную игру или сюжетно-ролевую игру, как основную творческую деятельность 

ребенка, где развиваются воображение, образное мышление. Предлагаю вам сыграть 

в игру «Теремок». 6 желающих поиграть прошу выйти ко мне. Предлагаю вам вы-

брать картинку с предметами. А теперь определитесь кто из вас будет главным ге-

роем теремка. 

Задание: Главный герой встречает всех гостей в теремке, а остальные по оче-

реди подходят к теремку и проводят с хозяином следующий диалог:  

- Тук, тук, кто в теремочке живет? 

- Я, (называют себя, например, мел). А ты кто? 
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- А я - (называет себя, например, - лист бумаги). Пустишь меня в теремок? 

- Впущу, если скажешь, чем ты на меня похож. 

Гость должен сравнить две картинки, выявить общие признаки и назвать их. 

После этого гость заходит в теремок, а к хозяину обращается следующий участник 

игры. И так, пока все не зайдут в теремок.  

Ведущий 3: Инициатива как целеполагание и волевое усилие – это включен-

ность в разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепка, конструирова-

ние, требующие усилий по преодолению «сопротивления» материала, где развива-

ются произвольность. Предлагаю вам игру с рисунком «Нарисуй сказочного героя» 

(на одном листе, не договариваясь, передавая лист друг другу рисуют одну какую-

либо деталь будущего персонажа). 

Ведущий 4: Познавательная инициатива – любознательность включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую, продуктивную 

деятельность. 

Демонстрирует видео детский мастер-класс «Рисование на молоке»: рисова-

нием на молоке стоит позаниматься хотя бы однажды — ради необычных узоров, 

которые получаются в результате. Вам придется пожертвовать всего 100–150 мл 

драгоценной жидкости — это намного дешевле некоторых красок. Сам процесс та-

кого рисования довольно прост. Налейте молоко в небольшую плоскую тарелку. Ки-

сточки (или зубочистки, или ватные палочки) сначала окунайте в краску, а потом в 

молоко, чтобы на его поверхности образовалось цветное пятно. В центр пятна кап-

ните немного средства для мытья посуды, жидкого мыла или геля для душа — то 

есть любого обезжиривающего средства. В результате получатся очень интересные 

разводы и завитушки, которые можно перенести на лист акварельной бумаги, поло-

жив ее на поверхность молока. 

Мастер-класс проводится с гостями мероприятия. 

Ведущий 2: Уважаемые коллеги, а, сейчас, мы приглашаем вас вместе с участ-

никами квест-игры отправится в путешествие в «Дошколяндию», на поиск образо-

вательных практик и педагогических идей по развитию детской инициативы и само-

стоятельности.  
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Приглашаем команду участников квест-игры, она состоит из молодых педаго-

гов, родителей и наших воспитанников. Вам нужно найти образовательные практики 

и идеи они будут в пяти образовательных областях, согласно маршрутного листа. 

Все они расположены в здании детского сада, каждая образовательная область обо-

значена вывеской.  

На каждой станции после прохождения, вам будет вручен конверт, который не 

открывается, пока не пройдёте все станции. И так начнём. 

1 станция. Речевое развитие: технология «Кроссенс», воспитатель Краси-

кова Е.В.  

Здравствуйте, ребята и взрослые! Я очень рада видеть вас! Сегодня нас ждут 

увлекательные игры и интересные задания. А чтобы поднять вам настроение и 

немножко активизироваться, предлагаю поиграть в игру. 

Игра-приветствие «Ой, ля калина» (встают в круг). Ведущий говорит слова и 

показывает движения, которые дети за ним повторяют, начиная с одной строчки и 

постепенно добавляя последующие. После того как выучили все слова и движения, 

игра повторяется несколько раз с постепенным убыстрением. 

Ой, ля калина (хлопок руками по коленям, хлопок перед собой, щелчок паль-

цами) 

Ой, ля ку-ку, ку-ку (хлопок руками по коленям, хлопок перед собой, щелчок 

пальцами) 

Ой, ля калина (хлопок руками по коленям, хлопок перед собой, щелчок паль-

цами) 

Ой, ля ку-ку, ку-ку (хлопок руками по коленям, хлопок перед собой, щелчок 

пальцами) 

Румба-румба (руки перед грудью согнуты в локтях – вращательные движения 

руками) 

Тач-тач-тач (руки согнуты в локтях, локти прижаты к поясу, кисти рук изоб-

ражают «клювы утят») 

А-а-а, о-о-о (ладонью правой руки описывают круг справа, затем ладонью ле-

вой руки описывают круг слева) 
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Пиф! Паф! (указательным пальцем правой и левой руки указываем сначала 

вправо, затем влево) 

Вжик! 

Йоу! 

Ну что же настроение у всех хорошее, мы можем начинать самое интересное, 

для чего все сегодня собрались. 

Любите ли вы загадки, ребусы, кроссворды? А я хочу сегодня с вами поиграть 

в «Кроссенс». Как вы думаете, что это может быть? (ответы участников). 

Кроссенс – это и головоломка, и загадка, и ребус, соединенные вместе. Какое 

слово, созвучное со словом «Кроссенс», вам приходит на ум? (Кроссворд).  

Да, кроссенс похож на кроссворд. Это поле из клеток, как в крестиках-ноли-

ках. Самые простые кроссенсы могут быть из 3, 5 клеток. Настоящий кроссенс из 9 

квадратов. Но в кроссворде все клеточки пустые, а в кроссенсе только один квадрат 

пустой, остальные заполнены картинками. Чтобы решить кроссворд, нужно уметь 

писать и читать, чтобы разгадать кроссенс, нужно внимательно рассмотреть кар-

тинки, понять, как они связаны и разгадать их общий смысл. Это и будет решение. 

Чтобы потренироваться проведём подготовительное упражнение. Найдите 

связь между ёжиком и ёлкой? (У обоих есть иголки!) 

Начнём нашу игру. 

Представим, что нам нужно отправить послание на далекую планету, где не 

знают нашего языка, но смогут понять по картинкам. С помощью кроссенса мы смо-

жем составить наше послание. 

Перед вами три мольберта, как вам кажется, с какого нужно начать? Почему, 

вы так считаете? (на мольбертах смайлики со звездочками 1зв, 2зв, 3зв, делаем вы-

вод, что с одной звездочки). 

Итак, открываем первый. Это самый простой вариант кроссенса. Посмотрите, 

что может получиться, если соединить эти картинки? (предполагаемые ответы). 

(Табличка из трех клеток первая клеточка - снежинка, вторая клеточка - три круга 

разного размера, третья клеточка – вопрос). Решение - снеговик. 
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А какими бы картинками вы смогли дать определение снеговику? Предложите 

свои варианты (предполагаемые ответы). 

Переходим к следующему заданию. Поле из 5 клеток. На картинках изобра-

жены зимние атрибуты (коньки, лыжи, санки, клюшка). Как вы думаете, какая кар-

тинка за вопросом? (обсуждаются возможные варианты, предполагаемые ответы). 

Решение - зимний спорт.  

Какое решение еще можно предположить, сопоставляя эти картинки? (обсуж-

даются возможные варианты, предполагаемые ответы). 

У нас осталось последнее задание. Оно будет самое сложное. Это и будет наше 

послание в космос. Поле из 9 клеточек.  Имеется только две картинки. Чтобы разга-

дать, вам нужно сначала заполнить пустые клеточки картинками и только потом мы 

сможем решить кроссенс. Посмотрите на имеющиеся картинки и к ним подберите 

те, которые, по вашему мнению, могут дополнить остальные клеточки нашего поля. 

Объясните свой выбор, в чем связь между ними? (предлагается набор картинок по 

теме зима, вперемешку с картинками другого смысла). Решение – Зима. 

Ну что же, наше послание готово, можно ли понять, что мы хотим рассказать? 

Какими символами можно по-другому передать нашу идею? (обсуждаются возмож-

ные варианты, предполагаемые ответы). 

Рефлексия. Понравилось ли вам то, чем мы сегодня занимались? Прошу выра-

зить свое отношение и свою оценку с помощью любого символа или русунка. 

2 станция. Художественно-эстетическое развитие: технология «Хэппе-

нинг», воспитатель Устюгова Ю.В. 

- Добрый день, участники и гости нашей квест – игры. Я попрошу сейчас 

участников собраться в круг, давайте возьмемся за руки. Я рада приветствовать вас 

на нашей встрече. «О, сколько нам открытий дивных готовит просвещенья дух...»  

Для начала давайте попытаемся стать ближе друг к другу и познакомимся.  

Меня зовут Юлия Вячеславовна, я воспитатель средней группы «Колобок», а 

как зовут вас я вижу по вашим бейджикам. 

Вы хотели бы побывать на выставке очень необычных рисунков и узнать, что 

в них такого необычного?  
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Ну тогда я вас приглашаю на выставку необычных рисунков, которые с боль-

шим старанием приготовили для вас мои ребята средней группы «Колобок». 

Посмотрите внимательно на эти рисунки. Что на них изображено? Как вы ду-

маете почему эти рисунки необычные?  

Обычно для того, чтоб нарисовать рисунок красками или гуашью, мы что 

используем? (Кисточки, правильно). 

А вот для того чтобы нарисовать свои рисунки, мои ребята использовали раз-

личные предметы, которые мы используем в повседневной жизни.  

А вы можете по рисунку догадаться, какие предметы использовали ребята?  

Эти рисунки нарисованы в такой технике рисования, которую используют 

даже настоящие художники. А называется она красивым и звучным словом хеппе-

нинг – это такая форма современного искусства, рисование необычным способом, 

используя различные предметы. Рисование импровизация можно рисовать чем хо-

чешь, и даже придумать свою технику. 

А вам бы хотелось попробовать нарисовать необычный рисунок, используя 

необычные предметы? Отлично! Но для этого нам нужны необычные предметы. По-

думайте, где мы можем их взять. Правильно! Они окружают нас везде. 

Давайте, откроем сундучок и посмотрим. Конечно, они здесь, их приготовили 

для вас мои ребята, именно эти предметы они использовали для своего творчества. 

Ну, что необычные предметы у нас есть, предлагаю вам пройти уже в нашу 

творческую мастерскую. Давайте посмотрим, все ли у нас готово к работе? 

Краски, гуашь есть, но для того, чтобы краска заработала, что нужно? (пра-

вильно, вода). Пройдите и наберите воду, а я пока разложу предметы, которыми 

мы будем рисовать. Молодцы все готово. А теперь займите удобное для вас место 

за нашим столом. 

Предлагаю вам используя необычные предметы нарисовать свои неповтори-

мые шедевры методом хеппенинг, ведь хеппенинг это импровизация, спонтанное 

рисование можно рисовать все что захочется. Вы готовы? 

Смелее, берем предмет, воображаем и творим!!! 
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Ребята, время наше ограничено, поэтому давайте завершать нашу деятель-

ность. Кто не успел закончить свое творение предлагаю забрать его с собой и дори-

совать потом ведь наша фантазия безгранична. Но уже сейчас видно какие прекрас-

ные работы у вас получились!  

В какой технике мы с вами рисовали? Какие материалы использовали? Вам 

понравилось рисовать в стиле хеппенинг?   

Предлагаю Вам убрать наше рабочее место и отправится в путь дальше. 

И в заключении хочу сказать своим коллегам: «Наберитесь смелости – сде-

лайте попытку». Не бойтесь применять инновационные приемы. 

Важнейшая задача педагога — укрепить веру детей в то, что они сами могут 

управлять своей жизнью. Очень важно научить детей гордиться своей 

собственной историей и с надеждой смотреть в будущее.  

Спасибо за внимание и ваше участие. До свидания. 

3 станция. Познавательное развитие: технология «Адвент-календарь», 

воспитатель Большакова А.Н. 

Адвент-календарь (или календарь ожидания праздника). В последнее время 

технология адвент-календарей стала входить и в практику работы детских садов. 

Адвент-календарь – это календарь, состоящий из тематических дней, заканчи-

вающихся итоговым мероприятием. 

Число дней календаря зависит от периода реализации темы, и составляют от 

недели до месяца. Дети ежедневно снимают по одному элементу, тем самым умень-

шая количество дней, оставшихся до мероприятия. 

Рассматривание вариантов адвент-календарей: новогодние плоскостные «Бо-

рода деда Мороза» и «Весёлый дед Мороз», объемный фигурный «Снеговик». 

Показ вариации Адвент – календаря «Широкая масленица»: сковорода с бли-

нами и конверты с заданиями.  

Примеры заданий: 

1. Дидактическая игра «Сосчитай и запиши» 

2. Дидактическая игра «Судоку в картинках «Масленица»» 

3. Дидактическая игра «Вставь верное число» 
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4. Дидактическая игра «Продолжи ряд» 

5. Дидактическая игра «Блинное мемори». 

Изготовление куклы «Масленка». 

Для семей воспитанников и педагогов чек – лист по созданию адвент – кален-

даря, картотека «Подвижные масленичные игры». 

4 станция. Физическое развитие: технология «СОРСИ», воспитатель 

Окунева Л.В. 

 Разминка. Играющие по очереди вынимают из «сундука» карточку с изобра-

жением спортивного снаряда (мяч, гантели, скакалка, гимнастическая 

палка…) и в зависимости от того, что изображено на картинке, проводят 

упражнение с данным предметом. 

 «Море волнуется». Под музыку выполняют движения. 

 «Остров». С помощью подручного спортивного инвентаря (скамейка, обручи, 

скакалки, дуги), необходимо соорудить «переправу» к острову, на котором 

находятся массажные мячи с шипами (ёжики) и одной командой по очереди, 

добраться до острова. 

 Массаж. При помощи массажных мячей с шипами выполнить массаж.  

5 станция. Социально-коммуникативное развитие: технология «Мо-

биль», педагог-психолог Терещенко О.А., педагог-психолог Петелина Е.В.  

Добрый день, мы рады приветствовать вас на нашей станции «Мобиль». Мо-

биль - движущаяся конструкция с крепленым особым образом элементами. Мобили 

представляют собой объёмные пространственные конструкции из различных мате-

риалов: дерева, металла, камня, пластмассы, ткани и много другого.  Мобиль может 

иметь различное направление: обобщение знаний по временам года, по цветам спек-

тра, гласным и согласным звукам и т.д. 

Объемные пространственные конструкции ярких цветов с подвижными и 

легко сменяемыми элементами можно использовать по-разному.  Они способствуют 

развитию зрительной и двигательной активности, а также развитию детской иници-

ативности и самостоятельности. 

Предлагаем вам вашему вниманию вот такой необычный «Мобиль». 
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1. На столе лежат макароны, веревочка и шаблоны. Собрать бусы из макарон 

или сделать аппликацию. 

2. Прищепки: шаблоны (круг желтый и ёжик), найти применение прищепкам. 

3. Мячи из сухого бассейна, корзинки и 2 стола. Найти применение. 

4. Подбери по цвету заплатку.  Шаблоны по цвету радуги. 

Ведущий 1: Вы молодцы прошли все станции и собрали конверты, сколько 

их? Предлагаю вам собрать слово из букв, которые лежат у вас в конвертах 

(УСПЕХ). 

 Успех педагога - это успех ребенка! Будущее принадлежит тому, кто верит в 

свой успех! Помните, что воспитать успешную личность ребёнка может только 

успешный педагог. 

Ведущий 2: Хочется поблагодарить участников квест-игры.  Хочется, сказать, 

что вы самые инициативные! Надеемся ваше путешествие было для вас познаватель-

ным и увлекательным.  Вручаются медали. 

Ведущий 3: Предлагаю вам подвести итоги нашей встречи. Рефлексия «Ре-

сторан»: участникам предлагается представить, что сегодняшний день они провели 

в ресторане и теперь директор ресторана просит их ответить на несколько вопросов: 

«Я съел бы еще этого», «Больше всего мне понравилось», «Я почти переварил», «Я 

переел», «Пожалуйста, добавьте». 

Участники пишут свои ответы в карточках. 

Ведущий 4: Самое лучшее открытие – это то, которое ребенок делает сам! 

Развивайте в ребёнке инициативность. Не удерживайте, а поддерживайте её. Это по-

может ему создавать свою счастливую жизнь, а не жить по написанным алгоритмам. 

Помните, что только в интересной, содержательной деятельности проявляется ини-

циатива и самостоятельность. Хочется всем пожелать больше образовательных ини-

циатив и интересных идей! 

Приложение: 

Рекомендации педагогам для стимуляции детской инициативы и само-

стоятельности. 
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1. Обеспечение благоприятной атмосферы. Доброжелательность со стороны 

педагога, его отказ от высказывания оценок и критики в адрес ребенка способствуют 

свободному проявлению дивергентного мышления1 (его характеризуют быстрота, 

гибкость, оригинальность, точность). 

2. Обогащение окружающей ребенка среды самыми разнообразными, новыми 

для него, предметами и стимулами с целью развития его любознательности. 

3. Поощрение высказывания оригинальных идей. 

4. Использование личного примера творческого подхода к решению проблем. 

5. Обеспечение возможностей для упражнения и практики. Широкое использо-

вание вопросов дивергентного типа применительно к самым разнообразным 

областям. 

6. Предоставление детям возможности активно задавать вопросы. 

7. Планомерное обогащение жизненного опыта детей. 

8. Совместные (обучающие) игры педагога с детьми, направленные на передачу 

им игрового опыта. 

9. Своевременное изменение предметно-игровой среды с учетом обогащающе-

гося жизненного и игрового опыта детей. 

10. Активизирующее общение взрослого с детьми, направленное на побуждение 

их к самостоятельному применению в игре новых знаний, способов решения 

игровых задач, способствующего вступлению детей во взаимодействие друг с 

другом. 

Рекомендации по развитию детской инициативы для родителей. 

1. Поддерживайте инициативу, собственную активность ребенка, даже если она ка-

жется неуместной. 

2. Инициатива — первый шаг к творчеству. Для ее подавления достаточно одного 

слова или взгляда, чтобы возродить — годы.  Понаблюдайте за тем, что ребенок 

делает с интересом (играет в солдатики, разбирает машинки, рисует узорчики на 

тетрадях и т.д.). Даже если это увлечение вам кажется бесполезным, поддержите 
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его. Помогите организовать эту деятельность (купите книги по данной теме, по-

ищите информацию в Интернете и т.д.). Только то, что делается с интересом, по-

настоящему продуктивно. Если вы поощряете интерес ребенка, он быстрее при-

слушается к вашим требованиям. 

3. Настоящая творческая деятельность бескорыстна, поэтому не ждите мгновенных 

результатов. Главный критерий успешности деятельности — наличие стойкого 

интереса к ней. 

Будьте терпимы к ошибкам ребенка. Не стоит доделывать за него, остере-

гать от ошибок, говорить о том, что могло быть лучше. Критика возможна 

только, когда ребенок достаточно уверен в себе. 

4. Оставляйте ребенка одного, чтобы у него была возможность заниматься своими 

делами или, как вам кажется, ничего не делать. Постоянная целенаправленная 

деятельность, в которую включен ребенок, не оставляет места для наблюдения, 

размышления, творчества. 

5. Наблюдайте за ребенком, подмечайте моменты его собственного авторства, по-

могите ему осознать свою индивидуальность и научите ценить себя как творче-

скую личность. 

6. Собственный пример родителей заразителен, но не стоит сравнивать ребенка с 

собой («вот я в твои годы» и т.д.). Для ребенка важно видеть вас не только, когда 

вы занимаетесь домашними делами, но и когда вы делаете что-то с интересом, 

радостью, восторгом. Совершенный родитель для ребенка — недосягаемая кре-

пость, а возможные недостатки вызывают стремление исправить их, превзойти. 

7. Помогите ребенку «оформить» его интересы в конечный продукт, например, сде-

лать рамки для рисунков и выставку, повесить на стену грамоты, создать альбом 

достижений и т.д. Для ребенка важна оценка его деятельности родителями. 

Родительская улыбка, одобрительный взгляд, внимательный поворот головы, 

восторженный рассказ о достижениях своего ребенка по телефону родственникам 

— то, ради чего дети способны рисовать, строить, лепить, в общем — творить.  
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Кадочникова Наталья Анатольевна, 

воспитатель МАУДО «Детский сад №9» 

 

 

 

Гибкое планирование как средство развития инициативы 

и самостоятельности, познавательной активности дошкольников 

 

Гибкое планирование – это планирование «живое», которое идёт от детей. 

Дети сами предлагают свои идеи, а потом их реализуют.  Совместное гибкое плани-

рование даёт детям уверенность, что именно они является авторами идей или дел.  

Тему гибкого планирования можно придумывать каждый день новую, а можно 

на неделю или на две в зависимости от интересов детей. Я планирую на неделю, но 

была у нас тема «Новый год», которая длилась в течение месяца. 

Модели гибкого планирования, которые я использую: 

1. Проектный четверг 

2. Хочу все знать 

3. Листы бронирования 

4. «Модель 5 вопросов» 

Свою работу по гибкому планированию я начала с начала учебного года, для 

меня она показалась очень интересной. В своей практике я использую все перечис-

ленные модели гибкого планирования. Каждый четверг на вечернем круге я провожу 

«Проектный четверг», где записываю все предложенные детьми темы на плакат, за-

тем дети голосуют за самую интересную тему, которую мы будем изучать, а осталь-

ные темы я записываю в листы бронирования. В понедельник на утреннем круге я 

веду работу по модели «5 вопросов». В начале я использовала «Модель 3 вопросов», 
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где дети отвечали на вопросы: что я знаю, что хочу узнать, где узнать. Их высказы-

вания я записывала в таблицу. Постепенно я перешла на «Модель 5 вопросов», куда 

добавила вопрос педагога и вопрос родителя, убрала вопрос «Где можно узнать» и 

мы сделали с детьми плакат с пиктограммами: книга, компьютер, спросить взрос-

лого и т.д., так как, каждый раз ответы на этот вопрос повторяются. Также я ввела 

свою идею «Новости дня», где дети сами зарисовывают на плакат, что они узнали 

по теме.  

Гибкое планирование я комбинирую и чередую с календарным, всё зависит от 

темы и событий, которые происходят в жизни детей, детского сада и страны. Напри-

мер, календарные праздники задают тему, а деятельность планируем с детьми. 

В работе по технологии есть положительный результат: детям нравится при-

думывать темы, дети учатся слышать друг друга, договариваться, развиваются ком-

муникативные навыки, они ждут и помнят тему, которую будут изучать, несут из 

дома книги по теме рассказывают какие мультфильмы смотрели. Отмечаю, что дети 

стали больше рассуждать. Также родители начинают откликаться на нашу работу с 

детьми, записывают свои вопросы, предлагают свою помощь в изучении темы. Хотя 

таких родителей пока мало, но мы работаем над этим. 

 

 

 

Ульянова Людмила Анатольевна,  

заместитель директора МАУДО «Детский сад №9» 

 

 

 

В поисках синей птицы, или где найти инициативу 

и самостоятельность ребенка 

Практикум для педагогов 

Цель: обогащение опыта по теме «Гибкое планирование как средство развития 

детской инициативы и самостоятельности». 
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Задачи: развивать креативное мышление, умение наблюдать и анализировать. 

 

1. Встреча гостей с браслетом «Выбери приветствие» 

Добрый день, уважаемые коллеги! Прошу выбрать на браслете, как бы вы хо-

тели со мной поздороваться. 

 

2. ТРИЗ-пакет. 

Сегодня мы продолжаем наш марафон, путешествие в поисках инициативы и 

самостоятельности детей. К этому событию в нашем зале появился необычный крас-

ный пакет. Как вы думаете, что в нем? 

Мне очень интересно узнать, а вам?  

 

Открываю пакет и достаю предметы – конь, гроздь винограда, весы, 

стрела, пазлы, карточки со словами «Мотивация», «Выбор», «Детская цель», 

«Поддержка», «Сотрудничество» 

С какими из этих слов у вас ассоциируются эти предметы? 

Обсуждение 

 

Конь – бежит на скачках к цели (цель), пословица «Можно коня привести к 

водопою, но нельзя заставить напиться» (мотивация) 

Виноградная лоза – винограду нужна опора и поддержка для правильного ро-

ста, также, как и ребенку, чтобы чувствовать уверенность в своих силах и быть спо-

собным проявить инициативу. 

Стрела – летит в цель, если у ребенка есть цель, он ее будет достигать и при-

кладывать усилия, проявлять свою инициативу. 

Весы – выбор, ребенок учится выбору в дошкольном возрасте. 

Пазлы – команда, сотрудничество, только в команде сверстников ребенок 

учится отстаивать свою точку зрения, договариваться.  
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Мотивация, детская цель, сотрудничество, выбор, поддержка являются усло-

виями и составными частями образовательной деятельности, необходимыми для 

проявления инициативы и самостоятельности ребенка.  

Инициативность и самостоятельность – это проявление субъектности, когда 

ребенок не объект воздействия педагога, а сам берется за дело, доводит его до конца, 

анализирует свои неудачи. Субъект -  это не тот, кто жалуется, а тот, кто делает мир 

лучше. Субъектность проявляется и у самых маленьких. Это не зависит от возраста 

и, будучи взрослыми, мы можем видеть эти хвостики субъектности и поддерживать 

их рост.  

Мы провели в детском саду социологический 

опрос среди детей старших и подготовительных групп 

«Кто ты в детском саду: хозяин или гость?».  

В результате опроса мы сделали вывод, что боль-

шая часть детей чувствует себя хозяевами группы. Они 

знают, где что находится, составили правила поведения 

в группе, смело пользуются игрушками, «голос ребенка» 

слышно в каждой надписи на плакатах и табличках в дет-

ском саду. Мы, педагоги и все сотрудники детского сада 

многое для этого делаем и внедряем новые технологии, способствующие проявле-

нию и поддержке инициативы и самостоятельности детей.  

Субъектность, инициативность, самостоятельность – это заветная мечта каж-

дого современного педагога. Она как синяя птица, которую каждый хочет поймать, 

но не каждому это удается. 

Предлагаю сегодня совершить педагогический забег и найти перышки синей 

птицы. Напишите на них те проявления детской инициативы и самостоятельности, 

которые вы заметите. 

Путь наш будет извилист и долог. Возьмите в дорогу карту – программку. 
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Фоминова Алёна Сергеевна,  

воспитатель МАУДО «Детский сад №7» 

 

 

 

Развитие детской инициативы и самостоятельности  

через проектную деятельность детей старшего дошкольного возраста 

 

Дети любят искать,  

сами находить. 

В этом их сила. 

А. Энштейн 

 

Задача родителей, воспитателей помочь им в этом. 

Наш педагогический коллектив, работая над проблемой формирования иници-

ативы и детской самостоятельности на ступени дошкольного образования, основ-

ными механизмами и способами достижения поставленной цели выделил следую-

щие: 

1. Внедрение проектной деятельности. 

2. Активное сотрудничество с социальными партнерами. 

3. Обогащение предметно-развивающей среды детского сада при реализации 

проектов. 

Смысл проектной деятельности прост – интерес ребенка к какой-либо теме, 

выбор способов получения информации, исследование, получение новых знаний и 

умений и в завершении проекта получение продукта, которым он может пользо-

ваться, любоваться им, поделиться с родными и друзьями.  



Реализуем обновленные ФГОС 

24 

 

Проекты могут быть краткосрочными по темам недели и долгосрочными, ко-

торые могут реализовываться в течение года или даже нескольких лет.Идеи для про-

ектов всегда появляются из реалий жизни. 

В 2019 году наш город отмечал юбилей – 360 лет. Мы решили внести свой 

вклад в празднование юбилея и создать путеводитель, предназначенный для самых 

маленьких жителей и гостей нашего города, поэтому тема нашего проекта была до-

статочно актуальна. Работа над темой обогатила знания детей и расширила их кру-

гозор за счет изучения различных источников информации, встреч с социальными 

партнерами и экскурсий. 

2020 год по указу президента был объявлен годом памяти и славы. В связи с 

этим появилась идея выпустить вторую часть путеводителя для детей дошкольного 

и младшего школьного возраста, а также для их родителей «Ялуторовск в годы 

ВОВ». 

Целью создания путеводителя явилось знакомство и расширение знаний детей 

об исторических объектах нашего города, связанных с войной. 

Мы – взрослые должны рассказать детям о том страшном времени на понят-

ном для них языке.  

Третья часть путеводителя посвящена культуре и традициям людей разных 

национальностей, которые проживают в Ялуторовске и Ялуторовском районе «Ялу-

торовск – многонациональный». Наша задача, показать пример и привить детям ува-

жение и толерантное отношение ко всем, кто окружает нас. Работая над этим проек-

том, мы увидели, что это возможно. 

 

Но Ялуторовск интенсивно развивается. Появляются новые объекты туристи-

ческой сферы, о которых мы рассказали в новом издании путеводителя «Ялуторовск 

– город семейного отдыха» 

Работа над переизданием путеводителя началась с анкетирование детей и ро-

дителей детского сада, с помощью которого мы выявили новые места для семейного 

отдыха. 
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При активном участии социальных партнеров мы вместе с детьми посетили те 

места, о которых хотели бы написать. Собрали актуальную информацию о каждом 

объекте, сделали фотографии и рисунки.  

Ребята, участвующие в проекте, с интересом осваивали новую роль экскурсо-

вода, рассказывая о том, что видели и что нового узнали детям других групп. 

На основании этих рассказов были созданы статьи путеводителя. 

Наш путеводитель, как и предыдущие, начинается с обращения к читателям, 

где мы рассказываем о том, как он устроен и как будет проходить знакомство с го-

родом. 

Путеводитель разделен на четыре раздела: 

Первый раздел «Это было давным-давно». В этом разделе есть краткая ин-

формация об исторических объектах города Ялуторовска, которые были бы инте-

ресны для семейного просмотра, это Острог, школа для девочек, православная гим-

назия, музей «Торговые ряды». 

Второй раздел включает в себя оздоровительные маршруты. В нем пред-

ставлены спортивные комплексы, спортивная школа, стадион, где можно позани-

маться разными видами спорта и стать болельщиком соревнований. 

Санатории, где можно получить оздоровительные процедуры и насладиться 

красивыми видами и чистым воздухом на их территории. 

В третьем разделе расположились развлекательные маршруты. Это тор-

гово-развлекательный центр «Ретро», кафе «Мир детства», библиотека, кинотеатр 

«Премьера», антикафе «Атмосфера», экопарк Турист, страусиная ферма. Там можно 

отдохнуть с семьей и получить море положительных эмоций. 

Четвертый раздел состоит из объектов детского питания. В этом разделе мы 

знакомим туристов с учреждениями, где готовят вкусную и полезную пищу для де-

тей и родителей. Это кафе «Мир детства», «Золотой ключик», «Вселенная вкуса», 

блинная, пельменная. 

Все разделы отличаются цветовой гаммой. В каждом разделе кроме интерес-

ной информации размещены раскраски, задания, игры, подобранные с учетом воз-

растных особенностей детей. 
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У нас получился не только справочник, а интересная настольная книга для 

каждого ребенка, по которой он сможет рассказать о своем путешествии друзьям.  

Детский путеводитель можно использовать и как методическое пособие на за-

нятиях по нравственно-патриотическому воспитанию.  

Одной из особенностей моей работы по данному направлению является пре-

емственность. 

Все начинается со школы будущего воспитанника, где закладываются предпо-

сылки развития самостоятельности, инициативы и исследовательской деятельности 

и продолжается весь период дошкольного детства. Многие ребята, став первокласс-

никами, активно принимают участие в проектной деятельности нашего сада. 

Так, использование метода проекта в дошкольном образовании позволяет зна-

чительно повысить самостоятельную активность воспитанников, развить творче-

ское мышление, умение детей самостоятельно, разными способами находить инфор-

мацию об интересующем предмете или явлении и использовать эти знания для со-

здания новых объектов действительности. А также делает образовательную систему 

дошкольного учреждения открытой для активного участия родителей и социальных 

партнёров, что позволяет решать задачу развития самостоятельности и детской ини-

циативы. 
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Кадочникова Наталья Анатольевна,  

воспитатель МАУДО «Детский сад №9» 

 

 

 

 

Проектный четверг «Выбор темы» 

 

Использование технологий гибкого планирования «Хочу все знать», «Модель 

5 вопросов» 

Цель: развитие предпосылок самостоятельного планирования детьми своей 

деятельности. 

Задачи:  

1. Обсудить и выбрать на утреннем круге тему, интересующую де-

тей. 

2. Вовлекать детей в совместное планирование по выбранной теме. 

3. Использовать элементы детского планирования в развивающей 

среде. 

 

Кричалка-созывалка: Собирайся народ, кто на утренний круг пойдёт. (Звоню 

в колокольчик) 

(Дети берут подушки, садятся в круг) 

Ребята, мы с вами много знаем и многое умеем. Какие темы предлагали вы, и 

мы их уже изучили? 

Ребята, подумайте и назовите новые темы, которые 

вы бы хотели лучше узнать, которые вам интересны. 

(Дети предлагают темы, хвалю словами: здорово, 

отличная тема, мне очень нравится, интересная тема 

для обсуждения и т.д) 

Ребята, ваши темы нужно записать, чтобы мы могли 

проголосовать за самую интересную тему.  

(Записываю темы на большом листе напротив фо-

тографии автора темы) 
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Ребята, у нас сегодня очень много интересных тем для обсуждения. Возьмите 

стикеры и наклейте на ту тему, которая вам очень понравилась, только договоримся, 

что на свою тему стикер клеить не будем.  

(Дети выбирают понравившуюся тему и приклеивают к ней стикер) 

 

Какая тема набрала больше всего стикеров?  

 

(Обобщаю, называю имена детей и зачитываю их темы). 

Предлагаю проголосовать и выбрать из тем, набравших большее количество 

стикеров, одну самую интересную тему для обсуждения на этой неделе, а остальные 

темы мы запишем в лист бронирования.  

Кто за тему …? Запомним число. Какая тема набрала большее количество го-

лосов? 

 

Остальные темы я запишу в лист бронирования.  

 

 

 

 

 

Ре-

бята, у нас с вами есть отличная тема для обсуждения. Что вы знаете по этой теме? 

Что вы бы хотели узнать по этой теме? 

Ребята, а мне интересно узнать по этой теме … (записываю свой вопрос).  

 

(Работа по «Модели 5 вопросов») 
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Где мы с вами узнаем информацию по нашей теме нам 

подскажет наш плакат.  

 

Ребята, каждый день мы с вами будем узнавать что-то но-

вое по нашей теме и зарисовывать на наш плакат «Ново-

сти дня» или записывать в наш план. 

Выберите место, где разместим наш план, темы и листы 

бронирования, «Новости дня». 

 

(Дети самостоятельно размещают в группе лист с те-

мами, листы бронирования тем, план «5 вопросов», «Но-

вости дня»). 
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Гребенюк Любовь Витальевна,  

воспитатель МАУДО «Детский сад №9» 

 

 

 

 

Технология «Событийный календарь» 

(составление плана праздника (по выбору детей) 

в подготовительной группе ДОО) 

 

Цель: формирование предпосылок планирования детьми своей деятельности 

Задачи: 

1. Развивать умение использовать символы, пиктограммы для записи 

плана 

2. Развивать умение работать в команде, договариваться, слышать друг 

друга 

3. Развивать умение представлять свой план (идею). 

 

Ребята, у нас заканчивается второй зимний месяц, который называется …? 

В этом месяце было много веселых и интересных праздников. А через день 

наступит третий зимний месяц. Как он называется?  

В феврале тоже очень много праздников. Давайте ещё раз рассмотрим   кален-

дарь праздников на февраль, который мы с вами сделали.  

Какие праздники пройдут в первых числах февраля? 

 

- День мечтаний о лете. 
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- День жевательной резинки. 

- День зонтика. 

- День резиновых галош. 

- День варежек. 

 

Какой праздник вы хотели бы провести? Давайте проголосуем, кто за…. 

 

Вы выбрали несколько праздников, нужно составить план их проведения или 

сценарий. Как нам это лучше и быстрее сделать, так как время у нас ограничено?   

Дети предлагают разделиться на команды 

 

Команды, выберите место для планирования, на работу у нас всего 10 минут. 

Посмотрите на часы, сейчас большая стрелка на цифре 10, когда она дойдет до 12 – 

работу нужно закончить.  А потом команды представят свой сценарий. 

Дети расходятся и составляют свои планы 

 
Рисунок 1 День зонтиков                                            Рисунок 2 День жевательной резинки 

 

Воспитатель задает вопросы командам: Как идет работа? Какие игры при-

думали для праздника? Какое будет оформление? Угощение? Кого пригласят на 

праздник? 

 

Время для работы закончилось. Какая команда будет первой рассказывать о 

своем сценарии?  
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Каждая команда презентует свой план 

 

Ребята, спасибо за вашу работу, думаю праздники должны пройти очень ве-

село и интересно,  

Какие трудности у вас возникли при составлении сценария? 

А что было самым интересным для вас? 

Здорово, начинаем готовиться. Кто за –  положите свою ладошку на мою и 

крикнем: «Я за!». 
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Абрамова Инна Александровна,  

воспитатель МАУДО «Детский сад № 8»    

 

 

 

 

«Как мы Мышку учили» 

 (занятие театрального кружка в младшей группе ДОО) 

 

Одной из форм организации педагогического процесса является театральная 

игра. Эта форма может включать в себя: этюды, пальчиковые игры, фрагменты ска-

зок, игры с элементами театрализации, хороводные игры. 

Театральная деятельность на моих занятиях не предполагает развитие профес-

сиональных актёрских умений. Занятия строятся так, чтобы ребенок чувствовал себя 

свободно, уверенно и комфортно.  

Малышам очень нравится выполнять задания в игровой и сказочной атмо-

сфере. Дети с удовольствием перевоплощаются в образы героев, использую мимику, 

жесты, интонацию. 

 Небольшие зарисовки с занятия: 

1. Познакомились с Мышкой.  

2. Помогли Мышке выучить скороговорку: 

Мышка сушек насушила 

Мышка мышек пригласила. 

(сначала произносят шёпотом, потом громче) 

3. Рассказали Мышке о том, как нужно играть 

в пальчиковую игру: 

Пальчиковая игра «Мышки» 

Мышки бегают по кругу 
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Друг за другом, друг за другом. 

Утащили мышки сыр, затевают мышки пир. 

Водят мышки хоровод, делит сыр усатый кот: 

Вот тебе держи кусочек, 

Заворачивай в платочек! 

Вот тебе кусочек сыра, запивай его кефиром! 

Вот тебе, не прозевай, поскорее уплетай! 

И тебе кусок достался, ты голодным не остался! 

И последний, наконец! Вот так котик – молодец! 

 

4. Научили Мышку превращаться в сугроб: 

Игра-пантомима «Сугроб» 

На поляне сугроб. Большой – пребольшой. Но вот пригрело солнышко. Сугроб 

тихонечко стал оседать под лучами теплого солнца. И медленно потекли из сугроба 

маленькие ручейки. Они еще сонные и слабенькие. Но вот солнце пригрело еще 

сильнее, и ручейки проснулись, быстро-быстро побежали, огибая камушки, кустики, 

деревья. Вскоре они объединились, и вот шумит в лесу бурная река. Бежит река, 

увлекая с собой прошлогодние листья и ветки. И вскоре река влилась в озеро и ис-

чезла. 

5. Водили с Мышкой хоровод, играли 

Хороводная игра «На полянке под сосной» 

Игра с жестами «Как живешь?» 
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- Как живешь? (Вот так!) 

-Как идешь? (Вот так!) 

(прошагать двумя пальцами одной руки по ладошке другой)). 

- А бежишь? (Вот так!)  

(согнуть руки в локтях и показать, как работают ими при беге)) 

- Ночью спишь? (Вот так! (руки лодочкой под щеку и положить под голову)) 

- Как берешь? (Вот так!) 

- Как даешь? (Вот так!) 

-Как шалишь? (Вот так! (надуть щеки и разом стукнуть по ним)) 

-А грозишь? (Вот так! (погрозить пальцем соседу) 

 

Мы пели, играли, фантазировали, и показали Мышке импровизацию мини-

спектакля «Поспешили –насмешили». 
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Речитская Елена Юрьевна,   

воспитатель МАУДО «Детский сад № 8»     

 

 

 

 

 

Организация непосредственно-образовательной деятельности детей  

«Путешествие по сказке «Цветик-семицветик» 

(технология «Адвент-календарь»)» 

 

Цель: формирование предпосылок обучения грамоте с опорой на содержа-

ние сказки. 

Задачи: упражнять в умении различать гласные и согласные звуки, выделять 

первый звук в слове, обозначать звук соответствующей буквой; упражнять в умении 

делить слова на слоги, работать со слоговой схемой; расширять словарный запас;  

совершенствовать навыки количественного и порядкового счёта; закреплять 

представление о последовательности дней недели; 

развивать навыки конструирования из геометрических фигур на плоскости по 

схеме.                  

Материалы и оборудование: 

Для воспитателя: будильник, адвент-календарь, цветик – семицветик,  

Для детей: счетные палочки на каждого ребёнка, набор геометрических фи-

гур, образец- схема вазы, картинки с изображением игрушек, предметов; карточки в 

виде льдинок со схемой слова, схемы слов, набор букв 
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Предварительная работа: чтение сказки В. Катаева «Цветик-семицветик», 

просмотр мультфильма «Цветик - семицветик», беседа о жанрах разных сказок, ди-

дактическая игра: «Подбери слово к схеме»,  

Ход НОД 

Организационный момент: 

Доброе утро! Мы очень рады видеть вас у нас в гостях! 

1. Введение в ОД, мотивация детей 

Звонит будильник 

-Ребята, вы слышите звонок будильника? Что он обозначает? 

-Действительно, это наш адвент - календарь зовет и приглашает собраться в 

круг. 

- Интересно, какое же задание на сегодня приготовил для нас адвент – кален-

дарь? Кто сегодня дежурный? Какой сегодня день недели, какой он по счёту? Обо-

значь конверт соответствующей цифрой.  

2. Совместная постановка детской цели деятельности 

В конверте ребенок находит цветик - семицветик ребёнок. Определяем, из ка-

кой сказки этот цветок, что мы будем делать.  

 

 

 

 

 

 

- Ребята, что это за чудесный цветок? А почему он так называется (ответы 

детей) 

Из какой сказки он к нам пришел? 

- Да, конечно же, из сказки В. Катаева «Цветик - семицветик». 

- Цветик - семицветик — это какая сказка, авторская или народная? 

- Назовите главную героиню сказки?  

Что мы можем сказать о Жене, какой она была девочкой? 
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3. Актуализация знаний детей (опора на предшествующий опыт или зна-

ния) 

Решаем, что нам нужно выполнить задания по сказке  

- Ребята, скажите мне пожалуйста, какое было первое желание Жени? (От-

веты детей). 

- Молодцы ребята. Правильно ответили. Давайте все вместе произнесём слово 

баранки. Какой слышится первый звук в слове баранки? Скажите, а звук [б] – глас-

ный или согласный? Докажите мне. Какой буквой мы его обозначим? 

- С помощью чего можно выложить эту букву?  (Дети выкладывают индиви-

дуально свою букву, из счётных палочек, конструктора, карандашей, палочек Кюи-

зенера и тд.) 

 

 

 

 

 

 

- Второе желание? (Ответы детей) 

- Как можно помочь ей? (Ответы детей) 

- Ребята, а у нас в группе есть ваза? (около вазы дети находят три конверта 

в которых задание: собрать вазу из геометрических фигур с опорой на схему. Из 

каких геометрических фигур вы собрали вазу? (Дети называют фигуры). 

- Ребята, а что произошло с девочкой Женей потом. Где ей захотелось побы-

вать? (Ответы детей). 

- Как холодно, все слова превратились в льдинки! Нужно, к слову, подобрать 

схему. К схеме слово. А кто уже умеет читать, то из букв выложить слово и сделать 

схему. 

-Что произошло дальше с Женей? (Ответы детей) 

Она истратила лепесток, чтобы вернуться назад. 
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- Ребята, а какое же было следующее желание у девочки? (Женя пожелала, 

чтобы у нее были все игрушки мира). 

- Посмотрите какой беспорядок, все игрушки разбросаны. Давайте поможем 

Жене расставить игрушки аккуратно на полки. 

- Молодцы, ребята! Какое же было последнее желание у Жени? (Ответы де-

тей) 

- Действительно, Женя увидела мальчика, он был болен и не ходил, а только 

сидел. Жене захотелось, чтобы мальчик был здоров, и она сорвала последний голу-

бой лепесток. 

-Ребята, вам надо будет расшифровать слово по первому звуку в названии 

предметов, расположенных на доске, и вы узнаете, что сказал мальчик Витя Жене, 

когда исполнилось седьмое её желание. 

-Ребята, что изображено на первой картинке, определите на какой звук начи-

нается это слово, обозначьте его буквой. Расположите букву в карманчике под этой 

картинкой. Теперь определяем звук и обозначаем его буквой на второй картине, да-

лее на третьей и т. д. Ребята, какое же слово у нас получилось? Кто сможет прочесть 

это слово? (Спасибо) 

Правильно! «Спасибо!» - сказал Витя, когда исполнилось седьмое желание 

Жени. 

4. Подведение итогов. 

-Скажите, какое желание Жени было самое доброе и полезное? (ответы де-

тей).  

Наше сказочное путешествие закончено и пусть все ваши самые заветные 

мечты исполнятся.  
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Шакирова Чачка Ильдусовна,  

воспитатель МАУДО «Детский сад № 8» 

 

 

 

 

Все профессии важны, все профессии нужны! 

(организация самостоятельной игровой деятельности детей  

подготовительной группы в центре профессий «ЮНИОР») 

 

Цель: побуждать детей творчески воспроизводить в самостоятельной игровой 

деятельности, отражать особенности различных профессий. Формировать у детей 

умения играть по собственному замыслу, стимулировать творческую активность в 

игре. 

Подготовительный этап: 

1.Просмотр познавательных презентаций по профессиям: продавец, врач, 

строитель, актёр (особенности каждой профессии), «Все профессии - важны!», 

«Дело мастера боится», «Многообразие профессий». 

2. Дидактические игры по профессиям: «Подскажи словечко», «Угадай кто 

это?», «Магазин игрушек», «Кто больше расскажет о профессии!», «Угадайте, что я 

делаю?», «Что сначала, что потом?», «Где можно это купить?», «Назови профес-

сию», «Что кому», «Угадай профессию», «Кому без них не обойтись», «Профессии 

людей», «Кто, что делает?», «Что случилось, если бы не работал …», «Что делают 

этим предметом», «Что расскажет предмет».  

3. Чтение художественной литературы, разгадывание загадок: 

«Город добрых дел» Р. Скарри 

«Кем быть?» И. Карпова (серия книг о профессиях) 
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 «А что у вас?» С. Михалков 

 «Кем быть?» В. Маяковский 

 «Строители» Б. Заходер 

«Дядя Стѐпа - милиционер» С. Михалков 

 «Чем пахнут ремесла?» Д. Родари 

«Доктор Айболит» К. Чуковский 

 «Незнайка в солнечном городе» Н. Носов 

4. Целевые экскурсии в магазин «Пятёрочка», в кабинет старшей медицинской 

сестры, в костюмерную; 

5.  Серия бесед: «Кто работает в детском саду», «Предметы и инструменты, 

нужные людям различных профессий», «Мир профессий» - важность и значимость 

их труда. Беседы о профессиях родителей и родственников, местах их работы. 

6. «Юные изобретатели» 

Моделирование  конструкций по схемам; закрепить умение 

соблюдать пропорциональность и симметричность, подбирать материал, красиво и 

целесообразно украшать сооружения; научить детей конструировать коллективно, 

использовать в процессе работы свои знания, опыт; развивать стремление к поиску, 

экспериментированию, творчеству. 

7. Просмотр альбомов «Профессии бывают разные»; 

8. Организация сюжетно-ролевых игр 

 

О том, как все начиналось… 

    В один из зимних дней, воспитанники группы «Брусничка» побывали на 

экскурсии в большом магазине «Пятёрочка»! Сотрудники магазина доброжела-

тельно встретили нас. Провели доступную экскурсию! Дети рассматривали про-

дукты питания, которые ожидали своих покупателей. В огромном магазине дети вы-

делили несколько отделов:  

-молочный 

-овощи, фрукты 

-хлебобулочный 
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-колбасный 

-рыбный 

-мясной 

  Это очень удобно, люди выбирают и покупают те продукты, которые им 

нужны и нравятся! 

Кому же из нас в нашем детстве не хотелось поиграть в настоящий магазин, в 

больницу, построить дом??     

 

И тогда, родители группы, совместными усилиями, решили порадовать своих 

детей. Они организовали в МАУДО «Детский сад № 8» Профессиональный ЦЕНТР 

«ЮНИОР»: магазин «Магнит», строительная площадка «Поревит», кабинет врача, 

костюмерная актёров! 
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В ходе реализации самостоятельной сюжетно-ролевой игры ярко проявилась 

совместная, творческая, партнерская деятельность детей    

 
 

 

 

 

Мясникова Лидия Валериевна,  

воспитатель МАУДО «Детский сад №7» 

 

 

 

 

«Школа юного волшебника»  

(сценарий спортивно – интеллектуального квеста 

для детей подготовительной группы детского сада) 

 

Цель: активизация познавательных навыков и двигательной активности через 

игровую деятельность. 

Задачи: 

Обучающие: формировать у дошкольников интерес к логическим играм, уме-

ние ориентироваться в помещении по карте. 
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Развивающие: развивать мышление, внимание, память, речь координацию 

движений. 

Воспитательные: воспитывать чувство товарищества, умение сотрудничать и 

работать в группе. 

 

Ход игры 

Дети идут в зал по коридору. 

Из дверей приемной группы выходит Живая Шляпа. 

«Живая Шляпа»: - Здравствуйте ребята! Рада приветствовать Вас! В этом 

году Гарри Поттер закончил школу Хогвартс. Сам директор Альбус Дамблдор, наби-

рает новых учеников! Вы хотите поступить в нашу школу? 

Ответы детей 

Далее дети заходят в приёмную группы. 

Минерва: - Ох, наконец-то вы прибыли. Я, учительница Хогвартс Минерва 

Макгонагалл, предлагаю Вам пройти вступительные экзамены для зачисления в 

нашу школу. Вот вам первое задание. По первой букве своей фамилии найдите 

шкафчик, в нём лежит предмет, который поможет вам пройти это испытание. 

Дети находят шкафчики с первой буквой своей фамилии.  

В шкафчиках лежат камни. 

Минерва: - Выложите из всех ваших «драгоценных камней» первую букву 

названия нашей школы и вы получите ключ, который поможет открыть школьную 

Тайную комнату. 

Дети выкладывают из камней букву «Х». 

Минерва вручает им первый ключ, благодарит. 

Открывается дверь в группу. Дети подходят к столам со вторым заданием. 

Минерва:-Этот экзамен на внимательность. Посмотрите на картинку, запом-

ните цепочку из геометрических фигур, а затем выложите её по памяти. 

Показывает картинку с изображением 6- 7 геометрических фигур. 

Дети рассматривают, запоминают и выкладывают самостоятельно на 

столе. 



Реализуем обновленные ФГОС 

45 

 

Минерва: - Вы справились с этим заданием и за это получаете свой второй 

ключ. 

Минерва вручает второй ключ.  

Дети переходят к сухому бассейну с мячами. 

Минерва: - Этот экзамен на смекалку. Сейчас мы проверим Ваши магические 

способности, сможете ли Вы найти фотографию выпускников в бассейне, не ныряя 

в него. 

Дети в бассейне находят части пазла и собирают фотографию. 

Минерва: - Вы помогли мне найти фотографию, за это я вручаю вам 3 ключ. 

Миневра вручает детям третий ключ. 

Дети переходят к следующему испытанию, к гимнастической лестнице. 

Минерва: - Этот экзамен на ловкость! Каждый, забравшись на вершину горы, 

возьмёт серебряный слиток и спустится вниз. В каждом слитке есть для вас интерес-

ное задание. 

Игроки по одному поднимаются по гимнастической лестнице вверх,  

берут КИНДЕР яйцо, спускаются вниз. Педагог обязательно страхует де-

тей. 

В каждом яйце картинка человечка, выполняющего физическое упражнение.  

Каждый участник команды должен его повторить. 

Минерва:- Продолжаем наши вступительные экзамены на волшебном ковре. 

Посмотрим, сможете ли Вы придумать волшебные слова, которые не существуют. 

Дети называют слова. 

Минерва:- Явись и перед нами директор школы Альбус Дамблдор окажись.  

Играет музыка входит директор Альбус Дамблдор 

Альбус Дамблдор: - Здравствуйте, я рад приветствовать вас в стенах нашей 

школы. Вы блестяще справились с пятым экзаменом и за это получаете последний 

ключ. Но чтобы открыть Тайную комнату, отгадайте код, который поможет открыть 

замочные скважины. 

Число на 1 больше 5 (6) 

Число на 1 меньше 3 (2) 
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Число, стоящее между 7 и 9 (8) 

Альбус Дамблдор:- Назовите код замка (6,2,8). 

Открывается дверь. Дети видят два сундучка. 

Минерва:- Из ваших ключей только два подходят к замочным скважинам 

этих сундучков. Найдите их. 

Дети прикладывают ключи к замочной скважине, ищут одинаковые. 

Сундучки открываются. 

Альбус Дамблдор: - Мололцы! Поздравляем с победой! Вы зачислены в 

школу Хогвартс, получите жетоны учеников. 

Альбус  Дамблдор наклеивает жетоны на футболки детей. 

Минерва:- Молодцы, благодаря вашим знаниям и дружбе, инициативе и са-

мостоятельности, вы справились со всеми заданиями и заслужили награду, волшеб-

ные конфеты. До свидания. Жду вас в новом учебном году. 

Дети уходят. 

 

 

 

Мамыкина Зинаида Ивановна,  

воспитатель МАУДО «Детский сад №9» 

 

 

 

«Поиграем с зайкой» 

Физкультурное занятие в 1 младшей группе (2-3 года) 

 

Цель: развитие предпосылок планирования собственной деятельности по раз-

витию навыков метания мячей (катание) и прыжков на месте с продвижением. 

Задачи: 

1. Формировать умение делать выбор из двух предложенных игровых си-

туаций. 



Реализуем обновленные ФГОС 

47 

 

2. Развивать самостоятельность при подготовке и уборке оборудования для 

занятия. 

3. Развивать умение выполнять физические упражнения по показу. 

 

Ребята к нам сегодня пришел гость, угадайте кто? 

Длинное ухо, комочек пуха, прыгает ловко, любит морковку (зайка). 

Ребята, слышите (подставляет руку к уху), кто-то стучится, кажется зайчик к 

нам уже пришел, пойдемте его встречать.  

Воспитатель открывает двери, вносит зайчика в группу, разговаривает с 

детьми от лица зайчика 

Здравствуйте, ребята (зайчик здоровается со всеми детьми индивидуально). 

Ребята, я люблю заниматься физкультурой! А вы? 

А как надо заниматься физкультурой? 

- надо толкать друг друга? 

- надо падать друг на друга? 

- надо обижать друг друга?  

Молодцы, все правила знаете!  Я сделаю разминку, а вы?   

Подвижная игра «Мы шагаем по дорожке» 

По дорожке мы шагаем: 

Топ-топ-топ-топ-топ-топ. 

(обычный шаг) 

Выше ножки поднимаем 

Топ-топ-топ-топ-топ-топ. 

(дети идут, высоко поднимая колени) 

Ну, а если не устали, 

Быстро-быстро побежали. 

(бег) 

Стоп! 
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Ребята, посмотрите, у зайчика есть сумочка. Как вы думаете, что в ней? По-

смотрим? Картинки!  

 

Показывает картинку «Зайчик делает зарядку» 

 

Что делает зайчик?  

 

(Прикрепляет на мольберт. Затем рассматривают остальные картинки) 

 

Ребята, а с чем вы хотите сначала поиграть -  с мячиком или обручем?  

 

Дети делают выбор и прикрепляют картинки в той последовательности, в 

которой будут играть. 

 

Воспитатель обобщает: Ребята, сначала мы сделаем зарядку с зайчиком, потом 

поиграем с мячиком (с обручем) и закончим игрой с ветерком. 

Выходите на зарядку, вставайте в круг. 

Зайкина зарядка  

Рано утром по порядку  

Зайка делает зарядку.  

Лапки к верху поднимает,  

Ими весело играет.  

Лапки к низу опускает, 

Ими весело играет.  

Повороты выполняет,  
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Низко – низко приседает.  

Прыг – скок, прыг – скок  

И уселся на пенёк.  

А потом он потянулся:  

- Здравствуй, утро, я проснулся!  

 

Ребята, посмотрите на картинки, в какую игру мы сейчас будем играть?   

А где обручи? (дети идут и берут по обручу) 

Кладем обручи перед собой на пол, встаем возле обруча и прыгаем в него, де-

лаем поворот и выпрыгиваем из обруча. (4 раза)  

 

Зайчик ходит возле детей и показывает или проверяет правильность выпол-

нения. 

 

Поиграли? А теперь уберем обручи на место.  

 

Дети сами уносят обручи. 

 

Ребята, посмотрите на картинки, в какую игру мы сейчас будем играть?  Где 

же мячи?  

Держите мячики в руках крепко, чтобы они не убежали! 

Встаньте на красную линию. Приседаем, мячик опускаем на пол и толкаем 

обеими руками. Мячики покатились! Догоняйте мячики! (4 раза).  А теперь соберем 

мячи в корзинку.  

 

Ребята, посмотрите на картинки, в какую игру мы сейчас будем играть?   

Вы будете зайчиками, а я тучка-ветерок! 

 

Подвижная игра «Тучка-ветерок» 

Из-за елки на опушке  
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Чьи-то выглянули ушки (дети приседают и показывают ушки)  

Лапки заек замерзают,  

Зайки лапки согревают (встали, согревают лапки)  

Стали прыгать и скакать,  

Стали весело играть» (дети прыгают)  

Ну-ка, ветер, не зевай  

И зайчишек догоняй!  

 

«Ветерок» догоняет, ловит детей, игра повторяется 2-3 раза, роль ветерка 

переходит детям 

Рефлексия: 

Ребята, покажите картинку, какая игра вам больше всего понравилась? 

 

Дети показывают на картинку, называют игру. 

 

Воспитатель обобщает: Костя, тебе понравилось играть с мячом, а тебе Маша 

прыгать из обруча в обруч и т.д.  

А мне понравилось, что у вас очень весело! Если вам было со мной весело 

играть, похлопайте в ладоши! 

 

Воспитатель говорит от лица зайчика. 
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